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Migliorare le conoscenze nel campo dei trapianti

Pubblicato: Lunedì 18 Febbraio 2008

Venerdì 22 e sabato 23 febbraio, nell’aula Polifunzionale dell’Ospedale di Circolo di Varese, si svolgerà
un corso sul delicato tema della donazione di organi a scopo di trapianto.

Organizzata dall’Azienda Ospedaliera in collaborazione con il Nord Italia Transplant (NIT) e il patrocinio
della Regione Lombardia, l’iniziativa mira a migliorare le conoscenze del personale coinvolto nel processo
che va dalla donazione al prelievo di organi e tessuti, rispondendo a quesiti di tipo tecnico legati alla diagnosi
di morte, al mantenimento e all’idoneità del potenziale donatore e a quesiti di tipo psicologico per
l’accoglienza, la comunicazione di morte e di prelievo di organi ai familiari del potenziale donatore.

“Il prelievo di organi  e tessuti – spiega il dott. Silvano Cominotti, coordinatore locale dell’attività di
donazione organi e trapianti – è un processo complesso che coinvolge diversi livelli. Ognuno di questi è
importante per arrivare alla donazione e ottenere organi idonei al trapianto. La donazione non è solo un
problema di conoscenza del pubblico o di disposizioni di legge, ma è soprattutto legata ad un know how che
gli operatori sanitari devono acquisire sia sul versante più squisitamente tecnico che su quello psicologico”.

L’attività di donazione nell’Azienda Ospedaliera ha conosciuto nel corso del 2007 un trend positivo,
soprattutto per quanto riguarda il prelievo di cornee. Sono 48, infatti, le cornee prelevate lo scorso anno, 20 in
più rispetto al 2006. Si sono effettuati, inoltre, 10 prelievi multiorgano, su un totale di 12 segnalazioni (di cui 2
non sono risultate idonee da un punto di vista clinico), rispetto alle 11 del 2006. È da segnalare che, fino a
giugno 2007, era stato effettuato un solo prelievo, di conseguenza gli altri 9 si sono concentrati tutti nella
seconda parte dell’anno, dopo il trasferimento delle Terapie Intensive.

Si mantiene stabile anche il numero dei trapianti di rene, 51, con 2 trapianti doppi, per un totale di 438 dal
1996, anno in cui è stata avviata l’attività di trapianto di rene a Varese.
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