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Un convegno nel segno di Donadoni

Pubblicato: Martedì 12 Febbraio 2008

Ci sarà anche l’allenatore della nazionale italiana di calcio, Roberto
Donadoni, all’apertura dei lavori del quinto convegno nazionale di medicina dello sport che si
terrà sabato 16 all’Istituto Padre Monti di Saronno.
Il convegno mira ad illustrare le più recenti novità nel rapporto fra sport e salute e ha sin qui
trattato argomenti di grande rilevanza, dalle modalità di recupero del dispendio energetico,
fino all’asma da sforzo, dalle fratture da stress nello sportivo fino all’importanza di una corretta
integrazione alimentare.
I lavori si apriranno alle 8,45 per concludersi verso le 13.
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