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VareseNews
“Un sentiero infinito” si presenta al Verbania

Pubblicato: Mercoledi 12 Marzo 2008

Sabato 15 marzo alle ore 20.45 a

Palazzo Verbania si terra la conferenza dal titolo: “La natura umana e
la scienza delle arti marziali” organizzata dall’ Associazione sportiva
luinese “Un Sentiero Infinito” con il patrocinio dell’Assessorato allo
Sport del Comune di Luino.

In

occasione della serata, i relatori approfondiranno — sia con
spiegazioni teoriche che con dimostrazioni pratiche — temi legati sia
alle arti marziali che all'individuo e all’esistenza umana in generale;
un percorso dal quale potranno scaturire spunti e suggestioni utili per
migliorare il nostro rapporto con lo spazio, il movimento, con gli

altri e, fondamentale, con il nostro io piu profondo.

| Maestri Delio Murru e Dante Basili

invitano tutti, non solo gli sportivi, a partecipare alla serata che

oltre ad essere coinvolgente ed interattiva sara “a sorpresa”; “non
voglio svelare ogni cosa, anche perché improvviseremo in base al
pubblico e all’atmosfera che si creera. Posso solo garantire che fard
del mio meglio per trasmettere agli altri la filosofia e i principi che

ho imparato durante la pratica e lo studio delle arti marziali”.
Insomma, se siete curiosi e avete voglia di mettervi in gioco, vi aspettiamo!
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