https://www.varesenews.it/2008/05/fagnano-capitale-europea-del-powerlifting/216919/ 1

VareseNews
Fagnano capitale europea del Powerlifting

Pubblicato: Mercoledi 7 Maggio 2008
Da Venerdi 9 a Domenica 11 maggio 2008 si terranno a Fagnano Olona i "Campionati
Europei Single lift" organizzati dalla WDFPF — World Drug Free Powerlifting Federation.

Di seguito il programma della manifestazione sportiva, che richiamera atleti da Austria, Belgio,
Francia, Germania, Inghilterra, Irlanda, Italia, Russia, Scozia, Svizzera, Ucraina.

Venerdi 9 maggio

Palestra Comunale: Squat.
Pesatura dalle 12,30 alle 14,00; inizio gare alle 14,30
Al termine, cerimonia di premiazione presso il Castello Visconteo.

Sabato 10 maggio

Palestra Comunale: Distensione su panca.
Pesatura dalle 8 alle 9,30, inizio gare alle 10.00

Domenica 11 maggio

Palestra Comunale: Stacco daterra.

Pesaturadalle 8 ale 9,30, inizio gare ale 10.00

Tutte le gare si svolgeranno presso la Palestra Comunale di Via De Amicis.
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