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Si corre con la Monclassic

Pubblicato: Martedì 13 Maggio 2008

Torna la MONclassic, la manifestazione podistica serale non competitiva organizzata
dall’associazione “Runners Valbossa”.

Il ritrovo è previsto per giovedì 15 maggio all’oratorio di Montonate, frazione di Mornago, alle
19. Lo start scatterà alle 20. La corsa giunge quest’anno alla sua terza edizione e mantiene
intatto il fascino della sua tipica ambientazione notturna.

Sei chilometri è la lunghezza del tragitto previsto, di cui 2 sull’asfalto e 4 su sentieri sterrati,
per un dislivello complessivo di 90 metri. Il primo tratto è un saliscendi per le vie di Montonate,
prosegue in salita per quasi un chilometro passando attraverso il borgo del castello, dove
quest’anno si trova il traguardo volante, per arrivare poi in località Torretta. Da qui una lunga
discesa conduce nella parte pianeggiante della Piana e, dopo un ampio giro nella zona
boschiva del San Gaetano, il percorso si inerpica per circa 350 metri fino all’arrivo all’interno
del campo sportivo.

Dopo le numerose adesioni da parte dei più piccoli alla scorsa edizione (130 furono i giovani
corridori iscritti), anche quest’anno i “Runners Valbossa” hanno invitato i ragazzi delle scuole
di Mornago, Crugnola, Villadosia e Sumirago a partecipare alla manifestazione. Per loro è
stato predisposto un circuito di un chilometro per le vie di Montonate – la miniMONclassic –
strettamente vigilato dai volontari della Protezione civile, chiuso al traffico, dotato di un duplice
servizio di “apripista” e “scopa” che consentirà a tutti gli atleti con meno di tredici anni di
correre in assoluta sicurezza fino al traguardo, dove potranno gustarsi un meritato gelato.
All’arrivo saranno premiati i primi tre corridori e le prime tre atlete assolute, ma anche i primi e
le prime tre classificate residenti a Montonate e i primi e le prime tre ragazze di Mornago.
Inoltre la classe della scuola che parteciperà più numerosa otterrà uno speciale
riconoscimento. Per finire, tra i corridori del minigiro si estrarrà il nome del vincitore di un
weekend al villaggio olimpico di Bardonecchia in compagnia dei genitori.

Numerosi i premi in palio anche per gli adulti: il primo uomo e la prima donna classificati si
aggiudicheranno un paio di scarpe da running, mentre chi taglierà il traguardo entro la
quindicesima posizione per la categoria maschile, dodicesima per le donne, porterà a casa
capi di abbigliamento tecnico. Speciali riconoscimenti sono previsti anche per i primi
classificati residenti a Montonate e Mornago, per le associazioni sportive e i gruppi locali più
numerosi, per gli uomini e le donne più veloci tra, rispettivamente, gli over 85 chili e le over 65
chili.

L’iscrizione alla miniMONclassic costa un euro, mentre agli atleti della gara principale sono
richiesti due euro. All’arrivo l’organizzazione attende i corridori con uno stand gastronomico
per il ristoro.
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Parte del ricavato della manifestazione sarà devoluto in beneficienza. L’anno scorso grazie
alla Monclassic sono state sostenute le associazioni “Medici senza frontiere” e “Il sorriso di
Michela”.
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