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Assaggi di teatro

Pubblicato: Venerdì 13 Giugno 2008

Si è concluso giovedì 12 giugno a Casorate Sempione, presso la Biblioteca Comunale, il corso di teatro
degli allievi del maestro Giovanni Ardemagni.
Dopo sole 8 lezioni ( e ancora meno se si conta che l’ottava era quella conclusiva) gli attori in erba si
sono esibiti con buon risultato davanti ad un ristretto pubblico di affezionati in un saggio dimostrativo di
quanto hanno appreso.
Giovanni Ardemagni è convinto che l’approccio al teatro stimoli e sviluppi la propria fantasia, spinga a
trovare nuovi veicoli d’espressione, aiuti a conoscersi, a sbloccare timidezze, sviluppi la capacità di
collaborare con i compagni e con gli altri attraverso la creatività e soprattutto nella libertà di
sperimentarsi e mettersi alla prova.
Dopo un breve riscaldamento fatto di esercizi sul corpo, giochi di coordinamento, concentrazione,
ritmo, esplorazione dello spazio e degli oggetti, i corsisti hanno dato il via ad una serie di
improvvisazioni singole e di gruppo, a curiosi giochi di ruolo in cui le parole erano persino bandite a
tutto vantaggio della gestualità e dell’interpretazione.
Tra le proposte avanzate dal maestro per il prossimo autunno a Casorate, vi sono un nuovo corso per
adulti, un laboratorio teatrale per bambini e probabilmente un corso di yoga.
Esiste anche un sito consultabile: www.giovanniardemagni.net
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