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Chiude con successo la palestra a cielo aperto

Pubblicato: Venerdì 29 Agosto 2008

La Palestra a cielo aperto chiude con un grande successo di partecipazione. Organizzata
dall’associazione Totem onlus, ha proposto, soprattutto per gli anziani rimasti nelle città,
attività fisiche di vario tipo con prenze che hanno toccato punte di 50 partecipanti nei mesi di
giugno, luglio e agosto. Per festeggiare questo risultatol’associazione ha organizzato, presso
la baitina del parco, un aperitivo che si terrà il prossimo 2 settembre a partire dalle 17.Il
progetto nasce dalla volontà di offrire uno spazio di movimento e socializzazione per anziani
durante il difficile periodo estivo.
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