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Tutti di corsa per il centro di Legnano, via alle 19

Pubblicato: Venerdì 12 Settembre 2008

Saranno in molti ad andare di corsa per Legnano questa sera, venerdì . La Legnano Night
run, infatti, attraverserà il centro cittadino con una spettacolare e originale corsa in notturna
che si svolge da qualche anno con sempre maggior successo di pubblico. Si stimano in 1500 i
partecipanti di questa edizione.La manifestazione podistica, organizzata dall’amministrazione
e dal Cai legnanese, si svolgerà su tre percorsi; per i più piccolo c’è la junior da un chilometro,
la "stars" da 8 chilometri e la "amatori" da 7,4 chilometri. Starter della serata sarà Alex Bellini,
uomo di record in solitaria intorno al mondo, direttamente in collegamento via satellite con il
rematore oceanico che è impegnato nell’attraversata dell’Oceano Pacifico (da Lima a Sidney)
a bordo di un’imbarcazione di 7 metri e mezzo.

Il programma prevede il ritrovo alle 19 in piazza San Magno a Legnano; quindi alle 20.30 la
partenza della "Legnano Night Run junior", alle 21 il via alla sezione "Stars" e alle 21.30 lo
start per quella dedicata agli amatori (per atleti dai 13 anni in su). Le iscrizioni sono già aperte
consultando il sito www.legnanorun.com ma sarà possibile aderire alla manifestazione anche
fino a pochi minuti prima della partenza. Com’è tradizione del Cai legnanese, alle prove
sportive vengono abbinati degli specifici momenti formativi. 
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