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Basso va in ritiro con gli sci in spalla

Pubblicato: Lunedi 24 Novembre 2008

Abbronzato dopo una vacanza esotica con la famiglia, carico al punto giusto per
ricominciare a sostenere i ritmi di un ritiro con la squadra. Ivan Basso si € presentato cosi
nella sede della Provincia per la conferenza stampa di presentazione del suo accordo con
I’Associazione Bianca Garavaglia. Un paio di giorni dedicati agli impegni personali — martedi
pomeriggio sara a Varese per l'inaugurazione di un nuovo punto vendita dei Supermercati
Tigros — e da giovedi primo ritiro collegiale con la sua Liquigas.

[*l«sara un raduno dedicato soprattutto a fare gruppo con i compagni — spiega lvan — con
una prima parte trascorsa a Bibione e la seconda al passo San Pellegrino. Abbiamo in
programma un po’ di biciletta, sedute in palestra e quando saremo in montagna anche
un'esperienza di sci alpinismo. lo perd non sono molto bravo, quindi per evitare rischi
effettuerd solo la salita con le pelli di foca ed evitero la discesa con gli sci». Una prova utile
comungue come severa preparazione fisica, vuoi per le difficolta della disciplina, vuoi per la
rarefazione dell’atmosfera in alta montagna.

Intanto, dopo il mare e prima del ritiro, c’é stato tempo per qualche sgambata sulle strade del
Varesotto. «Si, sono uscito sia sabato sia domenica a fare qualche pedalata e prima di partire
ne fard ancora, tempo permettendo. Poi ci rivedremo tutti all’'otto dicembre per la "Pedala
con i campioni" al Brinzio e da li in avanti cominceremo a fare sul serio».

Infine una battuta, favorita dalle circostanze, sull’iniziativa benefica presentata a Villa Recalcati che in
gualche modo lo accomuna al grande amico-rivale Lance Armstrong che tornera a sfidare a Giro
d'Italia. «Se facessimo solo un decimo di quanto fa Lance con Livestrong, la suafondazione contro il
cancr o, saremmo felicissimi. Chiaramente sono due cose di diversa portata, ma sono ugualmente felice
di aver dato il mio volto aun’iniziativa di questo genere»
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