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Ansia da regalo, istruzioni per l’uso

Pubblicato: Venerdì 12 Dicembre 2008

Una lista lunghissima, e più passa il tempo più si allunga. Il budget limitato, e nulla potrà la
tredicesima. Il fine settimana in arrivo, uno degli ultimi prima di Natale. Se almeno due di
questi pensieri vi sono passati per la testa nelle ultime ore, non c’è scampo: siete in ansia da
regalo, il virus più diffuso, più contagioso e più difficile da debellare che esista. E non c’è
asiatica o australiana che tenga. Tranquilli però: il vostro grido d’allarme è arrivato fin qui. Ed
ecco qualche consiglio per sopravvivere nella giungla dei regali.

…per non soccombere
Dove trovarli dunque questi regali, cruccio e delizia del Natale, fonte di disperazione per i

maschietti e di esaltazione per il gentil sesso? Come da tradizione vi viene in aiuto il
Mercatino di Casbeno: tra luci, profumi e colori del Natale qualcosina scoverete di certo
(sabato e domenica, vie Conciliazione, Ariberto, Monastero Vecchio). Record di espositori a
Cardano al Campo, tra le bancarelli animazioni e gustose merende. Atmosfere contadine a
Bernate e golose esposizioni a Lugano. Se non vi basta andate al nostro Speciale Natale:
troverete tutti i mercatini della provincia.

…per sentirsi più buoni
E anche la solidarietà può aiutare a superare l’impasse da pacchetto. E non è detto che, tra
una bancarella solidale e l’altra, non ci scappi il fiocchetto. Tante come al solito le iniziative di
Telethon per sconfiggere le malattie neuromuscolari e genetiche. All’oratorio di Morosolo tante
idee regalo con gli oggetti creati dai ragazzi ospiti del Villaggio Sos che vogliono aiutare i
bambini del Messico. A Porto Ceresio Mercatino della Caritas.

…per tornare un po’ bambini
Se avete bambini, portateli in giro a respirare l’atmosfera natalizia più autentica.

Trascorrerete qualche ora di serenità. E non ve ne pentirete anche se la lista nel frattempo
non si sarà di certo ridotta. A Varese sabato e domenica c’è il Trenino di Natale: un treno
colorato che vi condurrà in un percorso che si snoda attraverso il centro città. Capolinea in
piazza Monte Grappa; fermata facoltativa (solo discesa) ai Giardini Estensi. Orario: dalle 10
alle 18.30. Continua nel fine settimana anche Il laboratorio di Babbo Natale ai Giardini
Estensi: quattro stanze piene di segreti. Burattini, marionette, fiabe e disegni prenderanno 
vita tra le mani del grande Babbo. E proprio con lui i bambini costruiranno giocattoli e
leggeranno fiabe. Orari di apertura: 10-12, 15-18. L’ingresso è libero. E sono tanti gli
appuntamenti con le fiabe e con le letture a tema: sabato alle 17 al Teatrino di via Sacco, alle
15.30 al Centro di incontro di via Oriani (ore 15.30, Pirù, Demoni e Denari:
spettacolo di burattini della Compagnia Walter Broggini). Alle 16, al Salone parrocchiale di via
Aquileia Storie di natale con il Teatro Schabernack (Germania), domenica alle 16 al Cinema
Teatro Nuovo ancora il Teatro Schabernack con Varietà Pu-Pazzo, uno spettacolo per attori,
figure e musica dal vivo. Domenica pomeriggio alle 15 Babbo Natale arriva dal lago a Ranco:
zampogne e cioccolata calda non mancheranno.

….per stare tranquilli sotto un fiume di note
Tante opportunità per sconfiggere l’ansia da regalo con qualche momento di serenità. Sabato
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sera potete scegliere tra: la storia della Natività cantata dagli Angeli attraverso le più celebri
canzoni natalizie di tutto il mondo (Chiesa di San Giovanni Battista, Avigno – ore 20.45); le
Meditazioni natalizie del Coro Sette Laghi (Chiesa S. Vittore, Casbeno – ore 21); una
rassegna di brani celebri tratti dai film dei più grandi autori con Vince Tempera che dirigerà al
Politeama l’Orchestra Milano Classica; il Concerto di Natale del Corpo Musicale Santa Cecilia
a Castellanza; chiarore di neve e di stelle a Saltrio; rassegna di canti tradizionali natalizi a
Gallarate,  “Natale inCanto” a Somma Lombardo; il rock dei Court al teatro del Popolo. E non
è finita qui perchè domenica il programma continua con: il Concerto Gospel dei “Greensleeves
Choir” (Chiesa San Pietro e Paolo, via Bolchini 5 – ore 21); i Blooming Kids all’Università
dell’Insubria (ore 16), la Biblioteca di Tradate con appuntamenti musicali e non per grandi e
piccini.

…serenità in arte e parole
Gite guidate a Varese e sempre nella Città Giardino una visita alla chiesa di San Giuseppe
dedicata a Giuseppe falegname, nel cui coro sono affrescate le storie del Santo con episodi
legati al ciclo del Natale. Il pomeriggio prosegue alla Sala Veratti e ai suoi affreschi
settecenteschi (ritrovo piazza San Giuseppe – ore 15). In serata una lettura scenica di brani
tratti di Giovanni Testori curata da Andrea Chiodi.

…per stare tranquilli sotto il grande schermo
Sempre affascinante nonostante gi anni che passano e enigmatico quanto basta, da questo
fine settimana torna sugli schermi Keanu Reeves nel ruolo del misterioso alieno protagonista
di Ultimatum alla Terra, remake dell’omonimo film del 1951. Pellicola fantascientifica per chi
ama gli incontri con esseri extraterrestri e le corse all’ultimo minuto per salvare il salvabile.
Attesissimo, è uscito anche il nuovo lavoro di Gabriele Salvatores, Come Dio comanda, tratto
dall’omonimo romanzo di Ammaniti. Una storia di amore e violenza, povertà ed emarginazione
sociale. Una prova di grande talento che non deluderà chi ha apprezzato il romanzo di
Ammaniti. Per saperne di più sulla programmazione delle sale in Provincia consultate la
nostra pagina di cinema.

…per sgranchirsi le gambe
Lo sport del weekend è ricco di fascino con Cimberio, Varese e Von che giocano in casa. A
Luino la Festa dello Sport con tanti campioni in arrivo, a Castelveccana un’insolita staffetta:
per testimone il bambin Gesù che passerà di mano in mano fino al posizionamento nel
Presepe sommerso in una grotta naturale posta alla profondità di 18 metri nell’area di Punta
Granelli, nota meta di immersioni del Verbano. Infine a Varese c’è la Stravarese (ritrovo ore 8
Ippodromo “Le Bettole”).

Naturalmente, in Provincia c’è molto di più: date un’occhiata per questo alla nostra agenda
degli appuntamenti. Oppure visitate Speciale Natale, il portale dedicato a concerti, mercatini,
presepi di Varese e provincia.
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