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Colonne sonore per sostenere l’AIMA e i malati di Alzheimer

Pubblicato: Giovedì 11 Dicembre 2008

Da ventitrè anni sono al fianco dei familiari e dei malati di Alzheimer. Li supportano, li
aiutano a gestire la quotidianità, li guidano nella ricerca della soluzione migliore. Anche a
Varese è attiva l’AIMA, l’associazione italiana Malati di Alzheimer.

Essere un malato di Alzheimer comporta un coinvolgimento totale da parte della famiglia,
spesso sola  ad affrontare l’evoluzione della patologia e l’aumento delle incombenze.
Per venire incontro ai quotidiani problemi l’AIMA ha avviato una serie di attività che vanno
dall’Ambulatorio della Memoria, realizzato in collaborazione con la Fondazione Molina, con
l’Istituto di Neurologia dell’Università dell’Insubria; i gruppi di sostegno alle famiglie, i corsi
formativi per l’assistenza domiciliare con l’apertura di un albo per assistenti qualificati, e
ancora corsi di aggiornamento per medici di famiglia, per volontari.
Nel settembre scorso, per esempio, è partito il nuovo corso per l’assistenza domiciliare che
durerà fino a febbraio per un totale di 20 ore in aula e 20 di tirocinio.

Uno sforzo comunicativo da parte degli associati si ritrova anche nella proposta contenuta nel catalogo
VareseCorsi: l’AIMA ha proposto un approfondimento su: "memoria, conoscerla per non dimenticare".

L’Associazione che ha trovato nella Fondazione Molina un importantissimo alleato,  sarà
protagonista del prossimo concerto che verrà proposto al cinema teatro Politeama
nell’ambito della rassegna "Musica Solidale".
Sabato 13 dicembre Vince Tempera dirigerà l’Orchestra Milano classica  che proporrà un
repertorio tratto dalle colonne sonore del cinema italiano, da Morricone a Ortolani, Calvi, Rota.
L’appuntamento è per le ore 21 e il costo del biglietto ( 10 euro platea e 8 galleria) sarà
devoluto all’AIMA.
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