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E' di 0,5 la soglia al di sopra della quale scattano le sanzioni che, in base agli articoli 186
e 187 del Codice della strada, vanno ad incidere anche sulla fedina penale di chi guida in
stato di ebbrezza. (tralo 0,2 e lo 0,5 vige infatti una sorta di soglia di sopportazione).

Chi viene fermato con valori del test tra lo EO,S e lo 0,8 non potra mettersi al volante
per un periodo che puo variare dai 3 a 6 mesi. Tra 0,8 e 1,5 scatta una sospensione della
patente piu lunga che pud arrivare fino ad un anno. E addirittura a due anni per chi raggiunge
un valore che supera la soglia limite di 1,5. In caso di incidente le pene sono raddoppiate e, se
il test supera I'1,5 e il veicolo € di proprieta del conducente in stato di ebbrezza, scatta la
confisca del mezzo. Stesse sorte tocca a chi € alla guida di ciclomotori e motocicli. E anche di
biciclette. Per non parlare delle sanzioni pecuniarie che, per le due ruote, vanno

dagli euro 500 ai 6.000. Mentre in caso di sequestro dei veicolo il guidatore dovra addirittura
ripagare il prezzo della vettura per riaverla in proprio possesso.

Ma cosa bisogna bere, o meglio non bere, per superare I'alcool test? Lo stato di
“sopportazione” degli alcolici dipende dalla corporatura e dall’eta, ma la Polizia Stradale
assicura che bastano due cocktail per andare fuori, mentre durante un pasto normale,
anche se si alza un po’ il gomito, la soglia dello 0,5 non dovrebbe essere superata.
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