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VareseNews
A lezione di cucina tradizionale bustocca

Pubblicato: Venerdi 6 Febbraio 2009

L’Amministrazione comunale e il Magistero dei Bruscitti da Busti Grandi organizzano un corso
di cucina tradizionale bustocca. Due serate nella sala delle feste del museo del Tessile in
cui si illustreranno i procedimenti per preparare alcuni piatti della cucina locale, le scelte degli
ingredienti, le modalita di cottura e la storia di ogni piatto anche da un punto di vista
tradizionale e culturale. Alla preparazione seguira la degustazione dei piatti.

Martedi 17 febbraio si cucinera la “buseca” (trippa), mentre martedi 24 febbraio i “pulpeti da
verzi” (polpette di verza).

Entrambe le serate prenderanno il via alle ore 20: la partecipazione e gratuita, ma, data la
capienza limitata della sala, &€ obbligatoria la prenotazione al numero di telefono 0331/323475
(assessorato Tradizione Identita’ e Futuro) o all'indirizzo di posta elettronica:
ass.promosport@comune.bustoarsizio.va.it .
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