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(<]l Servizio Socio Educativo dell’l.S.PE. della Comunita Montana della Valcuvia promuove
e presenta un ricco e articolato calendario di serate per genitori. Gli incontri ad ingresso libero
e gratuito sono finanziati dal Piano di Zona dei 26 Comuni del Distretto di Cittiglio. Le proposte
sono specifiche per i diversi target di riferimento e gli argomenti si differenziano secondo I'eta
dei figli.

Gli incontri per i genitori dei bambini della scuola Primaria affronteranno tematiche legate
al ruolo di genitore, alle piccole e grandi trasgressioni giovanili e allimportanza della disciplina.
Relatore delle tre serata sara la psicologa Marisa Brunella.

A coloro che hanno figli in eta adolescenziale sono dedicate le serate tenute dalle psicologhe
e psicoterapeute Anna Fezzardi e Chiara Odobez che affronteranno le problematiche
dell’essere genitore oggi. In modo particolare saranno oggetto della discussione la
diffusione e I'utilizzo di nuovi sistemi di comunicazione tra gli adolescenti: telefono cellulare,
sms, chat e zapping televisivo.

Gli incontri si terranno presso Casa Fraschini in via Provinciale 64 a Cittiglio. Lunedi 9
febbraio 2009 si inaugura il ciclo di incontri per i genitori di figli adolescenti mentre venerdi 20
marzo 2009 é in programma il primo appuntamento dedicato alle mamme e papa dei bambini
della scuola primaria. E’ riportato qui di seguito il calendario completo degli incontri e gli
argomenti trattati ogni serata, per ulteriori informazioni &€ possibile contattare la dott.sa Lia
lannello, tel. 0332.658518 — fax. 0332.624460 mail l.iannello@cmvalcuvia.it.

Per i genitori dei ragazzi delle scuole primarie:
Il ruolo dei genitori nell’epoca moderna: nuovi elementi e valori.

Venerdi 20 Febbraio 2009, dalle 20.45 alle 22.45 — dott.sa Marisa Brunella, psicologa

Né con le buone né con le cattive: il dibattito sulla disciplina.
Venerdi 6 marzo 2009, dalle 20.45 alle 22.45 — dott.sa Marisa Brunella, psicologa

Trasgressioni piccole e grandi: segnali di sofferenza.
Venerdi 20 marzo 2009, dalle 20.45 alle 22.45 — dott.sa Marisa Brunella, psicologa

Per i genitori dei ragazzi delle scuole secondarie:
Con sms, cellulari e messenger si cresce?

Lunedi 9 Febbraio 2009, dalle 20.30 alle 22.30
dott.se Anna Fezzardi, Chiara Odobez, psicologhe e psicoterapeute
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Genitori oggi: istruzioni per I'uso
Lunedi 16 Febbraio 2009, dalle 20.30 alle 22.30
dott.se Anna Fezzardi, Chiara Odobez, psicologhe e psicoterapeute

Zapping: adolescenti di ieri/adolescenti di oggi

Martedi 24 Febbraio 2009, dalle 20.30 alle 22.30

dott.se Anna Fezzardi, Chiara Odobez, psicologhe e psicoterapeute
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