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[%|settemila ore di lezioni sportive gratuite per 1.800 ragazzi che frequentano le scuole primarie e la
prima classe delle scuole secondarie cittadine. Sono questi i numeri della “Como Sport Card”, la
nuova iniziativa promossa dal Settore Politiche Educative in collaborazione con il Settore Sport
presentata quest’ oggi presso la palestra della scuola “F. Baracca” di Como da parte del vicesindaco
Francesco Cattaneo e dell’ assessore Anna Veronelli insieme ad atleti delle discipline di canottaggio
(Daniele Gilardoni), scherma (Arianna Arrigo), ginnastica artistica-ritmica (atlete della Ginnica’96) e
tennistavolo (T.C. Como).

«La Card Sport nasce da una proposta formulata dal Consiglio Comunale dei bambini ‘08, sulla scia
dell’ esperienza della “ Quinta Carta” che da diversi anni riscuote successo e partecipazione da parte
degli scolari al’ultimo anno delle scuole primarie ad iniziative ed eventi culturali — ha sottolineato
AnnaVerondli -. Questavolta, invece, viene privilegiatal’ attivita sportiva e la possibilita di cimentarsi
in quattro discipline, forse meno conosciute di altre ma sicuramente divertenti e appassionanti, nella
convinzione che davvero in un corpo sano cresca una mente sana e che praticare uno sport sia
un’ esperienza importante che pud aiutare a diventare grandi stando meglio».

«Sono convinto che questa iniziativa riscuotera un grande successo — ha rilevato il vicesindaco
Francesco Cattaneo — anche perché gli sport proposti, cosiddetti “minori”, hanno invece un grande
comune denominatore: |’ educazione. Sono sport dove i risultati si conseguono dopo impegno, fatica e
sacrifici quotidiani. Sport che trovano poco spazio in televisione ma non per questo meno importanti».

Dopo la presentazione gli atleti presenti hanno eseguito delle dimostrazioni delle attivita previste dalle
quattro discipline della“ Como Sport Card”. Le lezioni gratuite, dunque, coinvolgeranno 800 scolari di
39 classi quinte della Scuola Primaria e 1.000 alunni di 44 classi della scuola secondariadi primo grado
si svolgeranno nei mesi di aprile e maggio.

Latessera, consegnata agli alunni presenti durante |'incontro ed agli insegnanti in rappresentanza delle
altre scuole cittadine coinvolte in quest’iniziativa, potra essere utilizzata da ogni ragazzo per poter
partecipare ad una lezione prova delle diverse discipline previste. In ogni caso occorre comungue
prenotarsi telefonando ai seguenti numeri telefonici: Canottaggio-Canottieri Lario: 031.574720;
Scherma-Comense 1872: 031.264226; Ginnastica ritmica-artistica/Ginnica *96: 031.592510 —
347.9663608; Tennistavolo-T.C. Como: 338/7651753.
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