https://www.varesenews.it/2009/03/karate-corsi-gratuiti-per-le-donne-a-marzo/184641/ 1

VareseNews
Karate, corsi gratuiti per le donne a marzo

Pubblicato: Venerdi 6 Marzo 2009

L’ associazione sportiva Kokoro Dai, con sede a Bolladello di Cairate, in occasione dell’8 marzo,
Giorno dedicato alla Donna, invita tutte le donne a partecipare gratuitamente, per I'intero mese di
marzo, ai propri corsi. Oltretutto, in questa occasione, sara attivato un apposito corso — la cui frequenza
sara pure gratuita per tutto marzo — specificamente dedicato al gentil sesso: Karate Donna. Al fine di
favorire la partecipazione e venire incontro alle esigenze famigliari di ragazze e signore, nonché
mamme, gli incontri si terranno una sola volta la settimana, appunto il giovedi, e avranno la durata di
un’ora, a partire dalle 19.00.
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