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Tutto e pronto per lo svolgimento della 30a edizione della Camminata Alto Verbano che si svolgera
domenica 3 maggio a Germignaga. Un traguardo importante e significativo quello raggiunto
dall’omonimo gruppo podistico che da molti anni si impegna per la promozione di questa disciplina
sportiva ma anche in una promozione del paese e dei luoghi circostanti, richiamando in occasione da
questo evento centinaiadi podisti provenienti dadiverse province d’ Italia ed anche dall’ estero.

Dall’ edizione dello scorso anno inoltre, la competizione € statainserita nel “trittico Valli del Luinese”
che halo scopo di premiare con un riconoscimento speciale gratuito chi partecipa alle tre manifestazioni
in programma a Castelveccana, Germignaga e M onteviasco. Labonta di questaideasi égianotatain
occasione della manifestazione dello scorso 5 aprile che ha avuto un netto incremento di parteci panti
rispetto al 2008.

Per I’importante traguardo delle trenta edizioni il programma della manifestazione di Germignaga si
presenta ricco e allettante: ci sara un prologo sabato 2 maggio a partire dalle ore 17,30 al parco
"Boschetto" con un aperitivo in musica atempo di dixieland offerto dall’ Amministrazione Comunale a
tutti i podisti in arrivo e aperto atutta la cittadinanza. Domenica mattina, con ritrovo a partire dalle
7,30 presso |le scuole medie di via Ai Ronchi, prendera il via la manifestazione podistica con la
possibilita di sceltatradiversi percorsi. || meno impegnativo misurera 7 chilometri mentre una novita é
il percorso intermedio di 13 chilometri che sara proposto in una duplice versione: uno interamente
pianeggiante fra Germignaga e Luino con transito fino al Parco del Margorabbia e uno piu
impegnativo (e "panoramico”) che si snodera sulle colline della Valtravaglia. Infine per i piu allenati,
un percorso di 25 chilometri anche questo decisamente interessante dal punto di vista paesaggistico,
che arrivera fino a Castelveccana per poi ritornare a Germignaga dopo il transito attraverso Nasca,
Muceno e Brezzo di Bedero.

La manifestazione, valida per i concorsi internazionali I.V.V. e nazionali della F.I.A.S.P., & a passo
libero ed € a carattere non competitivo. Sono inoltre previsti riconoscimenti originali e artistici per i
gruppi (iscrizioni da effettuarsi entro il sabato sera, mentre i singoli partecipanti potranno iscriversi
anche la domenica mattina), riconoscimento speciale a gruppo podistico AVIS pit numeroso, offerto
dalla sezione di Luino/Germignaga e infine una damigiana di vino a estrazione fra tutti i gruppi con
almeno 20 partecipanti iscritti.

Al termine della manifestazione, per festeggiare questa trentesima edizione, il gruppo podistico Alto
Verbano offrira atutti partecipanti un pasta party gratuito dove sara possibile gustare anche salumi e
formaggi locali, sicuramente graditi e consentiti dopo una salutare camminata.

L’intera manifestazione sara ripresa dalle telecamere di Telestudio8 che diffondera le immagini in
uno speciale in onda nel giorni successivi su diverse emittenti locali a copertura regionale ma anche sul
canale digitale Sky 932 Carpe Diem visibile in chiaro a copertura nazionale.
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