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Quei chilometri di fatica sperando che il distacco aumenti

Pubblicato: Giovedi 14 Maggio 2009

Avete visto cosa ha fatto oggi Michele Scarponi? Duecento
chilometri di fuga, una vera impresa, perché azioni del genere ti stancano fisicamente ma pure
mentalmente. Magari non ve lo ricordate, ma anche a me € capitato vivere situazioni simili,
addiritturainuna"Liegi" ein una Amstel Gold Race ma adifferenza di Michele ame andd male.
Quando ti trovi in quelle circostanze devi continuare a pedalare sperando che sulle lavagne dei
motociclisti il distacco sul gruppo continui a crescer €; in questo modo anche le possibilita di arrivare
a traguardo possono crescere. Poi, fatalmente, da dietro iniziano arimontare e a quel punto devi essere
forte di testa: vi assicuro che non é facile perché il rischio di cedere mentalmente é forte. Anche per
guesto bisognafarei complimenti a Michele che non ha mollato fino alafine.

Per oggi vi saluto con una comunicazione di servizio: domenica non saro in ammiraglia a Milano e
verro sostituito dal mio amico Nardello. So che oggi ha aperto |a sua gelateria di Stabio, sappia che s
deve presentare in squadra con una vaschetta gigante, altrimenti... non posso dirvi altro.
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