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Tre varesini agli Europei di sambo
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Si aprono domani, venerdi 15 alle 10, al Palaiseo di Milano i Campionati Europei di Sambo, un’arte
marziale russa ideata negli anni Venti e diventata presto una disciplina sportiva dalle caratteristiche
molto simili aquelle judo.

Oggi il sambo é praticato in 60 nazioni dei 5 continenti e per la primavoltai migliori atleti d’ Europasi
sfideranno in Italiain tre giorni di gare entusiasmanti che vedranno la presenza di sambisti di altissimo
livello provenienti da 26 nazioni. |l programma prevede il 15 e 16 maggio le categorie maschili e
femminili del sambo sportivo, con inizio gare alle 10 e finali previste verso le 18. A contendersi il titolo
anche due atleti di Varese, selezionati dai tecnici nazionali per le loro ottime prestazioni sianel judo che
nel sambo: Elena Scialpi nei 56 kg femminili debuttera nel campionato continentale venerdi mattina,
mentre il "veterano" del sambo Luca Palatini cerchera di aggiudicarsi una medaglia nella categoria
82kg il sabato.

La domenica € la volta del "sambo combat”, disciplina in cui a livello mondiale primeggia Fedor
Emilianenko. Tra gli atleti italiani selezionati sara presente anche il nostro Giorgio Talamona nella
categoria 82kg.
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