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Ultimo appunatmento con gli stage di “Verso il Teatro”

Pubblicato: Martedì 26 Maggio 2009

Ultimo appuntamento con gli stage inseriti nei week-end di “Verso il Teatro” organizzati da
Arteatro e Varese Europea. L’appuntamento con “Creazione del personaggio” con Arianna
Scommegna del Teatro Atir di Milano è per sabato 30 e domenica 3 maggio al Salone Estense di
Varese (9.30/12.30 – 13.30/17.30). Le due giornate saranno condotte da Arianna Scommegna che
svelerà tutti i segreti relativi alla costruzione del personaggio e la sua psicologia. I laboratori si
svolgeranno con un training fisico e vocale, esercizi di riscaldamento del corpo, direzioni nello spazio;
esercizi di respirazione, studio dei risuonatori vocali; boxe teatrale, esercizi di azione – reazione a
coppie e corale; costruzione di un personaggio e del suo contropersonaggio partendo dallo studio di un
animale, di un oggetto, di una canzone; analisi di un testo, ritmo tono e volume; improvvisazione. Lo
stage ha come finalità quella di arrivare alla costruzione di almeno un personaggio per ogni
seminarista. È utile portare dei costumi (una giacca, una gonna o un vestito) o elementi di costumi (un
cappello, una sciarpa…) a propria scelta da tenere a disposizione durante il lavoro; inoltre è importante
avere una base di lavoro comoda che consenta di fare qualsiasi tipo di esercizio fisico ma che sia il più
neutra possibile. Il costo per l’intero week-end è di 150 euro con riduzioni a 105 euro per gli abitanti
nei paesi compresi in Varese Europea, 75 per i soci di Arteatro, 120 per i soci di Brentart. Inoltre sono
disponibili 5 posti per studenti di scuole secondarie superiori a 70 euro. La prenotazione è obbligatoria:
0332 964402, 393 33 15 0 16, arteatro@libero.it o
puppetva@working.it.
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