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Macchi chiude in Svizzera la prima parte di stagione

Pubblicato: Venerdi 5 Giugno 2009

Intenso fine settimana per Fabrizio Macchi. || campione paralimpico varesino sara impegnato con la
nazionale azzurra di categorianella” Europa Cup P1", ladue giorni ciclistica su strada che si svolgera
a Gippingen in Svizzera che prevede sabato 6 e domenica 7 giugno una gara in linea ed una prova
contro il tempo.

- Ll =«Le mie condizioni di forma non sono ottimali — spiega Fabrizio — a
causa di una fastidiosa allergia che mi ha colpito al rientro in Italia dopo le gare di Manchester.
Cercherd comunque di dare il massimo, specialmente a cronometro anche perché sullo stesso tracciato,
di poco inferiore ai dieci chilometri, ho vinto lo scorso anno». Sara questo uno degli ultimi impegni
agonistici della prima parte della stagione del varesino: «Dopo la gara elvetica correrd le due
competizioni valide per il Campionato Italiano, in linea ed a cronometro, previste nel mese di giugno,
per poi effettuare un periodo di riposo attivo e successivamente riprendere la preparazione in vista del
Campionato del Mondo del mese di settembre». Macchi € comungue soddisfatto della sua annata
sino a questo momento: «Ho lavorato molto in questi mesi, ho gia percorso 8.000 chilometri e le
prestazioni sono buone. Sono soddisfatto dei risultati ottenuti; sinora ho effettuato un lavoro di quantita
ma guando riprendero la preparazione a luglio cercher 0 di curare la qualita preparando soprattutto
le gare contro il tempo e I'inseguimento individuale su pista. In queste specialita penso di potere
ottenere degli ottimi risultati nel Campionato del Mondo».
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