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“Non è la pillola del giorno dopo”

Pubblicato: Venerdì 31 Luglio 2009

La Ru486 è una pillola abortiva. È un’alternativa al classico
aborto chirurgico utilizzata in quasi tutti i paesi europei e negli Stati Uniti. Rispetto ai metodi abortivi
tradizionali ha la caratteristica di non richiedere l’ospedalizzazione della donna (in Italia però non sarà
così, potrà essere usata solo sotto prescrizione medica e sarà dispensata solo in ospedale secondo un
protocollo che dovrebbe prevedere che l’aborto si completi sempre all’interno della struttura
ospedaliera) né interventi chirurgici, per questo si ritiene che provochi minori traumi fisici e
psicologici oltre che minori costi per il servizio sanitario.
L’efficacia della Ru486 è valida entro l’ottava settimana (dandone il via libera l’Aifa ne ha
raccomandato però l’uso entro la settima). Provoca un piccolo travaglio con febbri e dolori. Pochi giorni
dopo la sua assunzione vanno somministrate delle prostaglandine per consentire l’espulsione del feto.
La Ru486 non va confusa con la pillola del giorno dopo che è un contraccettivo d’emergenza che può
essere assunto entro le 72 ore da un rapporto a rischio.
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