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Riscoprirsi per educare: percorso formativo per genitori
separati

Pubblicato: Venerdi 23 Ottobre 2009

Associazione L’Albero e Ass. Genitori Anna Frank, nell’ambito del progetto “Educare oggi”,
promuovono “...RI-SCOPRIRSI, EDUCARE... percorso formativo per genitori separati”,

per confrontarsi e condividere in gruppo i temi dell’ educazione dei figli e della genitorialita durante e
dopo il momento della separazione.

Gli incontri saranno condotti da Luca Garavaglia, educatore e consulente pedagogico, che proporra
strumenti e spunti per I’ elaborazione dei contenuti a partire dallo schema presentato di seguito. Il lavoro
si sviluppera attraverso la discussione e la partecipazione attiva dei presenti, anche utilizzando
specifiche tecniche di lavoro di gruppo (brain-storming, giochi di ruolo, psicomotricita, attivita
autobiografiche...) e contributi tratti dafilm, brani musicali e letterari atema.

Tutti gli incontri si terranno presso la scuola primaria Marconi di via Adriatico, Varese, alle ore 20,45
La ppartecipazione € libera e gratuita— Il progetto é co-finanziato da Regione Lombardia L.R.23/99
PER INFORMAZIONI ED ISCRIZIONI:

ASSOCIAZIONE L’ ALBERO - ass.aberoblog@gmail.com 348.8559179 Luca

ASSOCIAZIONE GENITORI ANNA FRANK —renzo.dallefratte@alice.it 335.7690273 Renzo

Di seguito il programma

?27 OTTOBRE — ACCOGLIENZA

UNO SPAZIO E UN TEMPO PER “NOI”

Cosa e e cosa non e questo percorso; Presentazioni in movimento-relax
?10 NOVEMBRE — GENITORI SEPARATI AL CINEMA
Contributo filmato, restituzioni “a caldo” in gruppo

Compiti a casa: —riflettere “afreddo” eriportare

? 24 NOVEMBRE — Relax, metters “in situazione”
EDUCARE da SEPARATI: esperienze, significati, emozioni
? 1 DICEMBRE — Relax, ritrovarsi in gruppo

IL GIOCO DELLA VITA — Esercitazione autobiografica
Chiusurarituale; separarsi, o dell’ autonomia. ..
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