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Si chiude con il botto la stagione agonistica 2008-2009 dell’ Insubrika, il team di nuoto che ha riunito
diverse realta sul territorio provinciale. La festa in casa varesotta arriva grazie a uno strepitoso titolo
europeo, un oro continentale firmato da Umberto Ramelli, ranista della categoria Master 30 che da
gualche anno regala grandi soddisfazioni al team bianco-blu. A Cadice in Spagna, Ramelli é salito sul
gradino piu alto del podio nei 100 rana, siglando con 1'05" 13 anche il nuovo record italiano di
categoria. Ma Umberto non si & fermato e ha conquistato anche due prestigiosi bronzi nei 50 e 200 rana.
Grande soddisfazione dunque sia per |’ atleta, sia per il suo coach Maurizio Marsili e per tutta la
dirigenza Insubrika.

Il prossimo traguardo sara il VI Trofeo Master Citta di Riccione del 5 e 6 dicembre prossimi, dove
Umberto tentera di battere il record del mondo dei 100 rana per la sua categoria, un’impresa non
impossibile dato cheil limite é fissato ameno di 3 decimi dal suo attuale miglior crono.
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