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Europei: Segat da podio, Brembilla da record

Pubblicato: Giovedì 10 Dicembre 2009

Ottimo inizio per i portacolori dell’Ispra Swim Planet agli europei in vasca corta di Istanbul: gli atleti
gialloblu staccano tre record italiani e conquistano una medaglia d’argento e un quarto posto di grande 
prestigio, il tutto nella sola prima giornata.
Già in mattinata capitan Emiliano Brembilla aveva mostrato la sua forma qualificandosi al primo
posto per la finale dei 400 stile libero con il nuovo primato italiano di 3’38”09. Nella finale Brembilla
ha regalato una nuova prestazione da urlo scendendo per la prima volta nella storia del nuoto italiano
sotto il muro dei 3’38”. Il bergamasco ha staccato uno splendido 3’37”57 che nonostante il quarto
posto, rappresenta l’ennesima impresa di questo atleta.
A concludere una giornata storica per l’Ispra ci ha pensato invece Francesca Segat: la veneta, tesserata
anche per le Fiamme Gialle, ha conquistato la prima medaglia per l’Italia giungendo seconda nei 200
misti. Un risultato convincente per la campionessa europea in carica che ha sbriciolato il suo primato
italiano di circa un secondo (da 2’07”03 a 2’06”21).
 
«Un quarto posto a 31 anni con due record italiani rappresenta una sorta di seconda giovinezza – ha
esclamato Brembilla, capitano gialloblu – Sono davvero soddisfatto perché 3’37”57 è un tempo di
tutto rispetto: mi sentivo bene e sono riuscito a tenere una condotta di gara regolare».
Altrettanto soddisfatta Francesca Segat: «Puntavo a fare questo tempo e ci sono riuscita. Sono molto
felice, è un bel premio per il lavoro fatto. Il primo posto oggi era davvero impossibile».
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