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Apre le porte una nuova scuola di teatro

Pubblicato: Domenica 3 Gennaio 2010

Si apreil sipario su una nuova scuola di teatro a Vergiate. In
gueste prime settl mane del 2010 bambini, ragazzi e adulti della zona potranno infatti iscriversi ai corsi
organizzati dalla compagnia Giornidispari di Varese, che saranno presentati giovedi 7 gennaio presso la
Sala Polivalente, in via Cavallotti 10.

L’ amministrazione del comune ha aperto le sue porte a chi il teatro lo vuole insegnare andando oltre la
semplice recitazione. “Quello che vogliamo fare é diffondere la cultura della formazione teatrale, con
corsi strutturati che durano 8 mesi e prevedono 32 lezioni. Tutti gli insegnanti sono qualificati e
lavorano nel loro settore specifico” spiega Serena Nardi, attrice, regista e docente di comunicazione
teatrale.

La compagnia Giornidispari fa scuola a Varese gia da tre anni, grazie allo spazio disponibile presso il
Teatro Nuovo, e ha organizzato corsi in altri centri che hanno offerto sostegno all’iniziativa: Cazzago
Brabbia, Ispra, Vergiate, e forsein futuro Laveno e Tradate.

“La scuola ha un’impostazione accademica, seria e impegnativa, e segue un vero e proprio piano di
studi uguale in tutte le sedi- continua Serena Nardi — Siamo gia al terzo anno di attivazione e alcuni
corsi, per i quali sono previsti piu livelli, sono al termine. In totale abbiamo un centinaio di allievi di
diverse etd. Gli adulti possono seguire 4 discipline diverse: recitazione, drammaturgia, organizzazione
dello spettacolo e regia. | docenti sono professionisti come |’ attore Stefano Orlandi, la drammaturga e
regista Michela Marelli, e Adriano Gallina, direttore organizzativo dei teatri gallaratesi. Insegnare
teatro, disciplina formativa e di grande forza comunicativa e socializzatrice, rappresenta un veicolo
prezioso di crescita personale e sociae in quanto attiene agli aspetti pit delicati e creativi dello spirito,
aprelamente a “tutto” eliberadai vincoli del dovere essere”.

L’ approccio é diverso in base al’ eta dei partecipanti. Per i bambini dai 5 ai 10 anni le abilitateatrali si
imparano con il gioco, si studiano il linguaggio verbale e quello gestuale, e si arriva ad allestire un
piccolo spettacolo. | bambini partecipano a tutto, anche alla creazione delle scene e dei costumi,
lavorando in gruppo per migliorare le capacita di relazione.

Anche per i ragazzi dagli 11 ai 15 anni il corso & “su misura’, ossia pensato per favorire la creativita e
avvicinarli alla drammatizzazione. A loro sono proposti diversi modi di comunicare propri del teatro,
utilizzando siatesti classici sial’improvvisazione.
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Invece per gli adulti dai 16 anni in poi le finalita del corso sono: lo studio dei personaggi attraverso
varie tecniche interpretative, e la messa in scena di un testo teatrale, con un lavoro individuale
sull’ attore-personaggio e collettivo sul testo dainterpretare.
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