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Basso si allenera in pista a Montichiari
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[<lci sara anche Ivan Basso nello stage di allenamento che la sua squadra, la Liquigas-Doimo, ha
previsto per il prossimo giovedi 28 gennaio al velodromo di Montichiari, in provincia di Brescia
Lagiornata vedra sette corridori impegnati in pista e oltre al varesino ci saranno anche gli altri capitani
del team verde-blu, ovvero Kreuziger, Pellizotti e Nibali, che ha appena vinto il Tour San Luis
in Argentina.

Obiettivo dei direttori sportivi della Liquigas e verificare la condizione dei propri atleti sulle cronometro
etestarei materiali in dotazione alla squadra per la stagione che sta per scattare anche in Italia. Basso,
in particolare, nel corso di questo inverno ha lavor ato particolar mente sulla cronometro che nel 2009
si e rivelato un vero tallone d’Achille per il campione di Cassano Magnago. L’allenamento di
Montichiari servira quindi a verificare i miglioramenti dal punto di vista dell’ aerodinamica, della
potenza e della posizione in sella: tutti ingredienti fondamentali per battere il tempo.
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