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Donazione di organi, varesini primi in Lombardia

Pubblicato: Mercoledi 3 Febbraio 2010

Cresce il numero dei donatori di organi nella provincia di Varese, che nel 2009 si ¢ attestata al
primo posto in Lombardia per numero di donazioni.

| dati emergono dall’analisi diffusa dal Nord Italia Transplant Program (Nitp), uno dei tre centri di
coordinamento interregionali sui quali si basal’ organizzazione dei trapianti nel nostro Paese.

In particolare, il Coordinamento di Varese comprende gli Ospedali di Varese, Busto, Tradate, Gallarate
e Saronno.

Per quanto riguarda |’azienda Ospedaliera di Varese, nel corso del 2009 i donatori multi organo
sono stati 13, contro i 7 dell’anno precedente, con solo 2 dinieghi da parte dei famigliari. Da questi
donatori si & potuto prelevare cuore reni, polmoni, fegato, ma anche tessuti muscolo scheletrici, vasi e
valvole cardiache, per un totale di 293 tra organi e tessuti prelevati, rispetto ai 117 del 2008.

Nel dettaglio, si segnalano 25 donazioni di rene, 7 di cuore, 4 di polmoni, 11 di fegato, 5 di
pancreas, 48 di tessuti muscolo scheletrici, 4 di cute, 9 di vasi e 2 di valvole cardiache.

A questi dati si aggiunga un significativo incremento anche per i prelievi di cornee: 174 nel 20009,
prelevate per lo piu dadonatori cadavere, rispetto alle 87 dell’ anno precedente.

“1 dati del 2009 sono molto incoraggianti e dimostrano la crescente sensibilita a delicato e complesso
tema della donazione di organi. Sensibilitd che é stata catalizzata dall’impegno costante
nell’informnazione e divulgazione sul tema portato avanti da tutto il Coordinamento di Varese, negli
Ospedali di Varese, Busto, Gallarate, Tradate e Saronno. — ha commentato la dottoressa Daniela
Maretti, Coordinatore locale del Nitp — A contribuire all’incremento delle donazioni & anche la
possibilita di prelevare organi e tessuti da donatori anziani, fino ai 90 anni per il fegato e le cornee.
L’ eta media dei donatori lombardi e di oltre i 59 anni, un’ etd destinata a crescere grazie ai progressi
dellatecnicadel trapianto e dellaqualita dellavita’.

Per quanto riguarda i trapianti, all’ Ospedale di Circolo si eseguono quelli di cornee, reni e
rene+pancreas. “a questo proposito — conclude Maretti — segnalo che nel 2009 sono stati eseguiti 54
trapianti di rene, il quarto trapianto combinato rene-pancreas e due trapianti di rene davivente”.
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