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VareseNews
Ricovero in casa di riposo: il processo di adattamento

Pubblicato: Martedi 16 Marzo 2010

Convegno “DALLA CASA ALLA RSA —unitinerariodi cura” — L onate Pozzolo, 20.03.2010

Con guesto convegno la Fondazione Centro di Accoglienza per Anziani ONLUS di Lonate Pozzolo
prosegue nell’impegno culturale, scientifico e formativo sui temi della cura e dell’ assistenza prestate
al’anziano.

Quest’ anno il tema prende in esame il processo di adattamento in Casa di Riposo. Si vuole offrire
agli operatori un’ occasione per indagare sul percorso terapeutico che considera la permanenza nella
residenza un nuovo modo di vivere piuttosto che il luogo dove avvicinarsi alla morte. L’ingresso in
Casa di Riposo puo diventare fonte di esperienza positiva quando I’ accoglienza tiene conto dei
significati affettivi rappresentati dagli oggetti e dagli spazi. L’ azione formativa si gioca all’interno di
questi legami invisibili cherappresentano sia la continuitatrail passato eil presente, siail legame
con il territorio.

Raccontare la storia della propria vita diviene per |’ anziano terapeutico, in quanto o aiuta a ricomporre
eriorganizzare le funzioni dellamemoria, degli affetti, del linguaggio.
Trale novitala Fondazione presenta“ TeleCentro”, un “sistema di diffusione multimediale”.

L"anziano non autosufficiente mantiene il contatto con la quotidianita di vita all’interno della struttura e
unarelazione con |’ esterno, attraverso la trasmissione degli eventi importanti vissuti nella comunita.
Interverranno a convegno in qualitadi relatori:

Sessione mattutina:

Ambrogina Zaro (Direttore Generale della Fondazione di Lonate Pozzolo)

Marco Petrillo (dottore commercialista— Presidente UNEBA Varese)

Mariella Ripamonti (rappresentante Ufficio di Piano distretto di Somma Lombardo)

Enrico Maccianti (Medico geriatra— Responsabile Sanitario della Fondazione di Lonate Pozzol 0)

Maria Rosa Madera (psicologa, psicoterapeuta — Direttore didattico della Scuola di Specializzazionein
psicoterapia per medici e pcisologi SPIC-ACOF)

Tiziana Bernacchi (psicologa e psicomotricista presso la Fondazione di Lonate Pozzol 0)

Giovanni Braidi (psicologo e psicoterapeuta di Parma — Presidente associazione culturale “Kairos”)

La giornata proseguira nel pomeriggio con un laboratorio espressivo a cura di Gianni Bianchi,
architetto, e Walter Bianchi, educatore professionale.

Le sessioni di lavoro saranno moderate dal prof. Franco Bertolli (ricercatore di storia locale e direttore
della Biblioteca Capitolare di Busto Arsizio) e dal dott. Antonio Sebastiano (direttore “ Osservatorio
settoriale sulle RSA” di LIUC — Universita Carlo Cattaneo — Castellanza).
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