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Altro che snack, al Daverio si mangiano le mele del giardino

Pubblicato: Martedì 27 Aprile 2010

Alberi da frutto a scuola e mele al
posto degli snack delle macchinette. Al Daverio si sono dati quest’obiettivo: “mangiare sano e
rispettare l’ambiente per vivere meglio”.
Ed è così che gli studenti si sono rimboccati le maniche e come dei veri giardinieri con vanghe e
rastrelli hanno piantato una serie di alberi da frutto nel giardino del plesso scolastico. E, per fare le cose
come si deve, non hanno piantato le prime che sono capitate, ma delle specie di piante particolari,
rispettose della biodiversità del nostro territorio. Per la precisione 12 meli di antiche varietà locali, 1
melograno e 2 nespoli, Il tutto fornito dal vivaista esperto Marco  Maffeo di Biella, che da anni si
occupa di selezionare e riprodurre antiche varietà di frutta.
I frutti che cresceranno, naturalmente nel rispetto dei tempi di madre natura, verrano distribuiti
gratuitamente agli studenti. Non potranno chiaramente coprire il fabbisogno dell’intervallo, ma
rappresentano comunque un bel segnale e un ottimo incentivo per migliorare la dieta degli studenti.
I piccoli pollici verdi del Daverio hanno valutato anche l’impatto educativo dell’iniziativa dal punto di
vista della valorizzazione del verde urbano. Dopo le inizitive già avviate e consolidate all’interno
dell’istituto per la sensibilizzazione degli studenti al tema dell’ambiente e dell’ecologia ecco quinid una
nuova importante iniziativa.
E adesso non resta che aspettare i tempi fisiologici per veder spuntare le prime mele e sostituire così
merendine e bevande dolci.
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