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Un incontro per parlare di alimentazione e movimento

Pubblicato: Giovedì 22 Aprile 2010

Nell’ambito del progetto di “Comunicazione ed informazione alimentare”della Provincia di Varese
verrà organizzato lunedì 26 aprile alle 21 alla Sala “Crespi” (via Volta, 4) l’incontro “Corretta
alimentazione e movimento: mangiare sano per rimanere in forma”. La relatrice sarà la dottoressa
Alessandra Zambelli, tecnologo alimentare.
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