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Uno sportello “mamma-bambino” , per dare ascolto e
sostegno

Pubblicato: Martedì 27 Aprile 2010

È stato aperto a Saronno lo Sportello Mamma-Bambino, curato e coordinato dalla Cooperativa
Rembrandt in collaborazione e con il contributo di Regione Lombardia – Famiglia e Solidarietà Sociale
e ASL Varese.
Si tratta di un servizio dove trovano accoglienza e sostegno alla maternità.
Lo Sportello è innanzitutto uno spazio di ascolto amichevole e di confronto sulle reciproche esperienze
in cui è possibile stabilire relazioni tra mamme.
L’occasione dell’incontro di settimana in settimana favorisce la nascita di rapporti di amicizia che
possono continuare nel quotidiano, sia tra le mamme, sia tra i bambini. La presenza di un educatore,
infatti, facilita il momento di accoglienza e di attesa delle mamme, attraverso la strutturazione di uno
spazio gioco.
Una ostetrica/puericultrice e una educatrice accolgono su accesso spontaneo, senza appuntamento e in
modo completamente gratuito le mamme di bambini da zero a 12 mesi per valutarne l’accrescimento in
termini di peso e di altezza, creando, al contempo, un punto di incontro privilegiato, nel quale la
mamma può trovare uno spazio di ascolto e di confronto competente, rispetto a quelle che sono le
inevitabili incertezze legate alla crescita del proprio figlio, che vanno ben oltre la rassicurazione
derivante dal raggiungimento del peso desiderato.
Lo Sportello Mamma-Bambino si trova in Via Sampietro 65 a Saronno ed è attivo il lunedì, martedì e
giovedì dalle 10.00 alle 12.00.
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