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Famiglia: calendario delle conferenze

Pubblicato: Venerdì 21 Maggio 2010

 Venerdì
 

11.00-12.00 Lake The Magazine,  non solo una rivista, ma una vera e propria vetrina su tutto ciò che c’è
di esclusivo e prestigioso sui laghi più importanti d’Italia e della Svizzera. Un punto di riferimento per
essere sempre aggiornati su  tutto ciò che accade sui Laghi: eventi, fiere, mostre, spettacoli. Conferenza
stampa. Interviene l’editore Patrizio Beltrami. Segue rinfresco – TL
13.15-14.00 Riflessologia del viso e Magnetoterapia. Metodi  ideali per la cura di sè e della propria
famiglia, ma anche utili tecniche per le professioni mediche o paramediche. Conferenza dibattito a cura
di Alfadinamica – S
14.00-16.00 Le cellule staminali da cordone ombelicale. Cosa sono, a cosa servono e perché
conservarle. Conferenza dibattito a cura di Banca svizzera cellule Staminali. – S
16.00-16.30 Taglio del nastro di “Famiglia” affidato all’On. Luigi Pedrazzini, Presidente del Consiglio
di Stato e Direttore Dipartimento delle Istituzioni Canton Ticino. 
16.30-17.30 Famiglia e politica. Intervengono i principali Partiti di governo ticinesi. Moderatore C.
Mesoniat Direttore del Giornale del Popolo. Segue rinfresco. – F
18.00-19.00 Attivi e indipendenti.  Conferenza dibattito dedicata alla terza età. Intervengono Dott. F.
Tanzi medico geriatra, Paolo Pezzoli Direttore ISC di Lugano, Marco Treichler Direttore del Servizio di
Cure a domicilio del Luganese. Segue rinfresco. A cura di Internursing Aiuto Domicialire. – F
19.30-20.30 Come affrontare al meglio ogni fase della vita. Raggiungere gli obiettivi significa poter
proteggere la propria famiglia e soddisfare i nostri desideri. Suggerimenti su come affrontare al meglio
ogni fase della vita, ottimizzando gli aspetti previdenziali e fiscali. Segue rinfresco A cura di Zurigo
compagnia di Assicurazioni. – F
 

Sabato
 

11.00-12.00 Rapporto tra mobilità e vita della Famiglia. Intervengono On. M. Borradori Direttore del
Dipartimento del territorio Canton Ticino, Ass. R. Cattaneo Assessore alle infrastrutture e mobilità
regione Lombardia. Moderatore C. Bianchi-Porro giornalista del Giornale del Popolo. – F
12.00-13.00 Il Turismo per tutti – Intervengono Charles Barras Vice Direttore Ticino Turismo,
Fernando Brunner Presidente Hotellesriesuisse Ticino, Paola Della Chiesa, Direttore Agenzia del
Turismo Varese, Antonio Longo Dorni  – Presidente Distretto Turistico dei Laghi. Moderatore Marco
Giovannelli Direttore Varesenews.it – TL
13.30-14.00 Maratona di conferenze in collaborazione con il comitato Corsa della Speranza. Sportivi
d’élite e ruolo della famiglia. Interviene Roberto Morinini Tecnico ACB. – SP
14.00-14.30 La scuola e i ragazzi che praticano sporto. Come conciliare impegni scolastici e sportivi.
Interviene Dario Bernasconi docente. – SP
14.30-15.00 Progetto etico sociale e sportivo per giovani in una società di pallacanestro. Intervengono
Luigi Barattolo, Giona Morinini, Monica Frigerio e Luca Berva – SP
15.00-15.30 Ammalati di cancro. Lo sport e la ricerca. Casa fa bene a chi. Interviene Prof. Dott. Med.
Franco Cavalli, oncologo. – SAL
15.30-16.00 Possibilità di praticare la vela a livello professionistico. Esperienza di due fratelli.
Intervengono Andrea Minetti e Matteo Minetti – SP
16.00-16.30 Sportivi e ricerca di sponsorizzazioni. Interviene Marco Nobile. – SP
16.30-17.00 La fine di una carriera sportiva, gestione delle emozioni. Interviene Luca Cereda. – SP
17.00-17.30 Avvicinarsi gradualmente a un piacevole movimento per mantenersi in salute. Interviene
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Luigi Nonella già allenatore della nazionale svizzera di atletica e docente di educazione fisica. – SA
17.30-18.00 Uno sportivo di un altro continente vive per un periodo in una famiglia ticinese.
Intervengono Maurizio Canetta giornalista e responsabile settore Cultura di TV RSI, Michela Rapp e
Marco Rapp – SP
18.00-18.30 Benefici dell’attività (fisica) nelle persone anziane. Esperienze, proposta. Interviene Ing.
Pietro Martinelli Presidente ATTE Ticino – SAL
 

Domenica
11.00-12.00 Neonati.ch – Il primo portale ticinese dedicato all’infanzia. Intervengono Roberto Guercio
ideatore portale, Carmen De Grazia referente settore psicologia del portale, Arianna Cecchi referente
settore fisioterapia del portale, Pietro Veragouth specialista web marketing. SA
14.00-16.00 Le cellule staminali da cordone ombelicale. Cosa sono, a cosa servono e perché
conservarle. Conferenza dibattito a cura di Banca svizzera cellule Staminali. SA
16.30-17.30 Tumore al seno: un problema…di Famiglia. Come vivere più consapevolmente la malattia
tumorale e comunicarla ai propri figli.. Intervengono Dr. Med. Cornelia Klauser medico generalista ee
Grazia Mara, mamma appartenente al Gruppo Giovani Pazienti. Moderatrice Simona Galli giornalista.
A cura di Europa Donna – Forum svizzero del cancro al seno. SA
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