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Paese che vai, festa che trovi

Pubblicato: Venerdì 7 Maggio 2010

Si dice che, nei periodi di crisi, rifugiarsi nel passato sia rassicurante e consolatorio. E, di questi tempi, a
ben guardare, vuoi per il conto in banca che piange, vuoi per la primavera che non arriva, vuoi per i
rapporti di coppia sempre più difficili, trovare qualcuno che non si lamenti e non si consideri in crisi è
davvero un’impresa. E così il passato ha la meglio, anche nel tempo libero. Succede questo fine
settimana, che propone tantissime iniziative d’altri tempi. Di nuovo sfidando rovesci e temporali.

TRADIZIONI E SAPORI, ACCOPPIATA VINCENTE

La palma della vittoria va alla Città giardino che questo fine
settimana è davvero un concentrato di iniziative da non perdere. Si comincia con Paesi e Sapori,
mercatino alimentare di qualità, in corso Matteotti fino a sabato sera. Sabato, le delizie alimentari si
incrociano con il Palio Bosino, vero tuffo nel medioevo: nel cuore della città sbandieratori, giochi
medioevali, giullari, cortei in costume, banchi gastronomici. Domenica la festa continua all’Ippodromo,
ma in centro c’è l’Antico Mercato Bosino. Sempre domenica alla Rasa altra bella iniziativa con Rasa in
fiore, esposizione di quadri, fiori e complementi d’arredo. Durante la giornata intrattenimenti musicali e
giochi nelle vie e nei cortili del paese. A Villa Della Porta Bozzolo domenica torna Una giornata nel
Settecento, fra popolani, mercanti, dame, nobiluomini e soldati. Altre occasioni d’antan a Jerago con
Orago dove c’è il Mercatino dei Paesi e dei Sapori e al Castello di Monteruzzo di Castiglione Olona con
la Fiera dei restauratori e degli antiquari, in programma da venerdì a domenica.

TUTTI IN BICI, SOTTO LA PIOGGIA

Domenica è la giornata nazionale della bicicletta:
un’occasione per dimostrare che l’amore per le due ruote va al di là di rovesci e temporali. A Varese
l’appuntamento è in piazza Repubblica tutto il giorno: dalle 10.30 percorso di educazione stradale,
laboratorio di manutenzione della bici, impariamo ad andare in bici; dalle 15.00 giochi di abilità in
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bicicletta, spettacoli di intrattenimento in bici e animazione; alle ore 16.30 la minipedalata nel centro di
Varese, su due percorsi, di cui uno molto breve adatto anche ai più piccoli. A concludere la giornata, la
merenda per tutti i bambini! A Busto si va alla scoperta della natura nascosta in città: il giro a pedali
toccherà il Parco Museo del Tessile, il Parco di via Ugo Foscolo e si concluderà al Parco Altomilanese.
Iniziative anche a Valle Olona e a Gazzada.

ALLA SCOPERTA DEL TERRITORIO
Questo fine settimana, sono da non perdere le tante occasioni per scoprire o approfondire la

conoscenza del territorio. Si comincia sabato a
Cittiglio con “Sapori, natura e atmosfere antiche in una azienda agricola”, esperienza diretta nel
mondo agricolo guidata da esperti. La visita guidata gratuita è a cura del Comune di Varese.
Prenotazione obbligatoria. Per prenotare contattare: 0332/435.904, 0332/334.274, 335/6430975. Ritrovo
alle 15 alla Stazione delle Ferrovie Nord di Cittiglio. Domenica doppia occasione: o fare due passi nel
parco di Villa Recalcati tra curiosità e leggende del giardino della dimora (ritrovo ore 15 in via
Daverio, prenotazione obbligatoria ai numeri indicati sopra) oppure partecipare ad una piacevole
passeggiata attraverso il centro storico di Varese. Appuntamento alle 14.45 in piazza Canonica 7 all’
ingresso della Basilica di San Vittore. E sempre domenica, Villa La Motta, la suggestiva residenza
ottocentesca di Travedona Monate, per una giornata aprirà le sue porte per una festa di primavera
dedicata a tutti coloro che desiderano visitare una delle strutture più belle e romantiche della zona dei
laghi.

SOLIARIETA’ IN TAVOLA
Sabato di solito è il giorno di spesa? Se sì, questo fine settimana vi proponiamo una spesa alternativa: 
l’8 maggio è infatti la Giornata mondiale del commercio equo e solidale, il commercio che rispetta i
produttori del sud del mondo, garantendo il giusto prezzo per i loro prodotti. In tutte le botteghe che
hanno il marchio Ctm-Altromercato sarà possibile aderire alla campagna «scambiamo il mondo»
partendo proprio dal cibo perché, nonostante sia un diritto umano fondamentale, quasi un miliardo di
persone ogni giorno non hanno il minimo per nutrirsi. Clicca qui per la mappa delle botteghe varesine.

MUSICA, INCONTRI RAVVICINATI
Ex modella, pittrice ispirata, cantante straordinaria: una forza della natura passerà a Varese questo fine

 settimana. E’ Elizabeth Lee: la sua voce, rauca e potente
contiene un mix di blues, country e soul che non lascia mai nessuno indifferente. Sabato alle 15.30 la
cantante terrà uno showcase al Record Runners di Via Albuzzi 8 per presentare il suo nuovo cd, mentre
la sera suonerà all’O’Connors di Verbania. Domenica sera sarà di nuovo al Live Music Bar del
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Multisala Impero di Varese. Alle 18 alla Casa del Disco di Varese anche i Trenincorsa presentano il
loro nuovo cd. Sempre a Varese, sabato sera, al Twiggy si incontrano il garage punk degli anni ’60 e
le melodie melanconiche: il merito è de I Mojomatics. Sempre al Twiggy di via de Cristoforis,
domenica la serata è blues e attualissima: Daniele Tenca usa il pentagramma come denuncia. E mette in
blues lavoro nero, precarietà, morti bianche e discriminazioni sociali.  Per riascoltare le indimenticabili
canzoni di De Andrè, andate al People di via Concordia a Busto che sabato sera ospita Beppe Urso e
“Le Anime Salve”.

BAMBINI, IN CASO DI NOIA
Quando piove, i bambini si annoiano e diventano noiosi. Che fargli fare? Se maschietti portateli a

Volandia a Tizzola Ticino: sabato inaugurano il parco e museo del volo, tra i più grandi del mondo. Le
bambine magari preferiscono i pattini a rotelle: domenica a Cassano Magnago c’è un’intera giornata di
freestyle. C’è poi il verde di Gorla Minore con la Festa dei Boschi organizzata dal Cipta; infine a
MalpensaFiere c’è Mexpo: qui c’è tutta un’area dedicata ai piccoli con attività ricreative ed educative.

LIBRI E INCONTRI CON L’AUTORE
Non mancano in questo fine settimana gli incontri dedicati ai libri.
A Busto Arsizio si apre sabato 8 maggio BiblioBook: dieci incontri con altrettanti autori, otto di questi
in biblioteca e due in location più spaziose: un ricco menù per una manifestazione "territoriale" e "in
rete" alla sua prima edizione. 
A latere, anche una mostra fotografica: è quella di Davide Caforio, fotografo castellanzese dell’agenzia
Blitz e della Prealpina. Dedicata, ovviamente, agli scatti "rubati" a persone che stavano leggendo:

"L’irrazionale piacere della lettura" è il titolo della mostra visitabile dall’8
maggio al 7 giugno, sempre alla biblioteca comunale di Busto Arsizio.

A Vedano Olona l’Associazione culturale Inchiostro Simpatico organizza "Aperitivo con l’Autore".
Il dottor Michele G. Sforza presenta il suo ultimo libro "Giorni di dolore. Come si guarisce dalla
sofferenza per la perdita di una persona cara", edito da Mondadori.

SPORT, WEEKEND DI PLAYOFF
Succede al calcio e al basket: del resto siamo alla fine del campionato e spesso è proprio il momento in
cui si gioca il destino delle squadre. Sabato sera toccherà al PalaWhirlpool diventare il campo centrale:
dalle 20.30 Cimberio-Vanoli. La sfida è delicatissima: le due squadre sono appaiate, con 18 punti,
all’ultimo posto in classifica insieme anche a Ferrara e Biella: in pratica chi vince compie un passo
importantissimo verso la salvezza. Domenica è la volta del calcio: a Masnago arriva la Cremonese, un
vero spareggio per il secondo posto. Per finire, chi ama il canottaggio non si perderà il secondo meeting
nazionale alla Schiranna  in programma questo fine settimana. Tornando alle due ruote, ricordatevi che
sabato parte il Giro d’Italia.

Naturalmente, in Provincia c’è molto di più: date un’occhiata per questo alla nostra agenda degli
appuntamenti.
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Se volete sapere cosa c’è al cinema consultate la nostra apposita pagina: troverete spettacoli, recensioni
e tutto quel che c’è da sapere sulla programmazione delle sale in Provincia.

Infine, un promemoria: domenica è la festa della mamma! Un dono, un fiore, un gesto d’affetto: basta
poco per far felice mamma! Auguri a tutte le mamme anche dalla redazione di Varesenews!

Redazione VareseNews
redazione@varesenews.it
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