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VareseNews
Laghi e fiumi: belli, ma pericolosi. Ecco le regole

Pubblicato: Giovedi 24 Giugno 2010

Attrazione turistica, ma anche potenzile pericoli. | laghi e i fiumi della nostra provincia nella bella
stagione sono meta di gita e di vacanze, ma purtroppo piu di una volta sono stati teatro di incidenti e
tragedie.

Per questo la Polizia nautica provinciale ha deciso di fornire alcuni semplici regole:

—non accamparsi nei pressi di un fiume;

— prestare grande attenzione alle condizioni metereol ogiche;

—valutare bene il luogo;

—primadi fare il bagno far passare almeno tre ore dall’ ultimo pasto principale;

—non entrare in acqua da soli;

—non tuffarsi se non si conosce la profondita dell’ acqua;

— dopo una lunga esposizione al sole, entrare in acqua progressivamente: iniziare dalla testa e poi
passare al resto del corpo;

—incaso di situazioni di perciolo avvisare le autorita competenti al numero 112.
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