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VareseNews
Oltre mille atleti iscritti alla“24 x 1 Ora”

Pubblicato: Mercoledi 9 Giugno 2010

Sta per concludersi il conto allarovescia per la27a edizionedella" 24 x 1 ora", la staffetta di atletica
che s disputaallo stadio Comunale di via Biffi grazie al’ organizzazione del G.A.P. Sar onno.

=lLa gara, in programmatra sabato 12 e domenica 13 giugno, vede scendere in pista per ogni ora un
componente per squadra; quest’anno si é centrato il record con ben 45 formazioni iscritte (sel delle quali
formate da sole donne) per un totale di ben 1.080 atleti in pista.

Lapartenza e fissata alle 10 di sabato e la super-staffetta terminera alla stessa ora di domenica; dopo
I"arrivo éinoltre previstala premiazione e oltre ai vincitori saranno assegnati diversi riconoscimenti trai
quali quelli al’uomo e ala donna piu veloci e a team femminile meglio piazzato.

A nobilitarela"24 x 1 ord" ci sara anche la presenza di una delle stelle del podismo azzurro, il due
volte campione italiano di maratona (2007 e 2009) Migidio Bourifa (nella foto), 12 volte in nazionale,
che difendera proprio i colori della societa organizzatrice G.A.P. Saronno.

Oltre che dalla contesa sportiva, |a staffetta sara caratterizzata da una serie di eventi collaterali; alle
18,30 di sabato per esempio andrain scena un’esibizione di jazzer cise della palestra Happy Fitness
di Rovello Porro che proporra coreografie hip hop realizzate su temi come i Mondiali di calcio o
I atletica leggera. Durante tutta la manifestazione inoltre sara attivo un servizio di ristorazione sia per
rifocillarei corridori siaper "dlietare” i tifos.
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