
https://www.varesenews.it/2010/06/un-camper-per-misurare-il-metabolismo/144924/ 1

VareseNews - 1 / 1 - 22.03.2024

Un camper per misurare il metabolismo

Pubblicato: Martedì 15 Giugno 2010

Fondo Est, in collaborazione con l’Ente Bilaterale per il commercio della provincia di Varese organizza
in  Provincia di Varese  una iniziativa che ha lo scopo di diffondere la cultura della prevenzione della
sindrome metabolica, fondamentale per ridurre il rischio cardiovascolare e la probabilità di sviluppare il
diabete.
Fondo Est mette a disposizione un camper medico e uno stand per la distribuzione di materiale
informativo. 
 
Il punto cardine dell’evento è lo screening per la sindrome metabolica, effettuato da un’equipe di medici
a disposizione dei lavoratori e consisterà nell’esecuzione di esami ematochimici, nella misurazione del
BMI (Body Mass Index) e nella misurazione della pressione arteriosa, seguiti da una valutazione
complessiva dei risultati dello screening e dalle conseguenti prescrizioni sanitarie.
 
Le tappe del camper prevedono Gallarate, Busto Arsizio e Varese, secondo un programma comune a
tutte le giornate: dalle 7.30 alle 12.30 Screening sulla sindrome metabolica, dalle 13.30 alle 14.30
consulti medici e dalle 14.30 alle 16.30  Informazione sui servizi di Fondo Est e distribuzione materiale
informativo e gadget.
A Gallarate il camper è martedì 15, in piazza Libertà, a Busto Arsizio sarà mercoledì 16 in piazza San
Giovanni e a Varese giovedì 17 in piazza Monte Grappa.
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