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Pubblicato: Giovedi 14 Ottobre 2010

L’ associazione Apriticielo (Via Piemonte) organizza venerdi 15 ottobre (inizio ore 19 e 30) il primo di una serie di incontri dal
titolo NutriMenti, un aperitivo, dialogo culturale e spazio di incontro attorno atemi preziosi per il vivere e per la costruzione di
un futuro autenticamente sostenibile. 11 primo € dedicato al tema “Mangiare € un atto agricolo”. Massimo Crugnola
spieghera come nutrire i pensieri della mente e del cuore senza tralasciare la bellezza dell’incontrarsi e di condividere cibi sani
e naturali.
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