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Yamamay e MC-Carnaghi, si comincia a fare sul serio

Pubblicato: Martedì 5 Ottobre 2010

Entra nel vivo la fase di preparazione per Yamamay e MC-Carnaghi: quella appena iniziata sarà una
settimana molto intensa per le bustocche, attese da due allenamenti congiunti (aperti al pubblico), ma
anche per Villa Cortese, che sarà impegnata nel classico memorial Mimmo Bellomo a Castellanza. Le
biancoblu, nel frattempo, attendono notizie dall’infermeria, sperando nel pieno recupero di Paola
Cardullo che la scorsa settimana è stata operata alla caviglia.
 

QUI YAMAMAY – Dopo le ottime indicazioni
arrivate dall’impegno oltralpe nel Trophée Fémina, la squadra di Parisi torna a lavorare duramente
in palestra: in apertura di settimana due sedute di allenamenti al giorno per le "farfalle", almeno le
superstiti, visto che all’appello mancano Helena Havelkova, Aneta Havlickova e Lucia Crisanti,
impegnate con le nazionali. Nessun problema invece per Floortje Meijners, rientrata in gruppo dopo il
colpo subito all’occhio nella finale di Istres. Giovedì 7 ottobre il primo di due allenamenti congiunti al
PalaYamamay: insieme alle biancorosse si alleneranno le bergamasche della Foppapedretti.
Un’occasione da non perdere anche per i tanti appassionati bustocchi, che a partire dalle 17 potranno
accedere gratuitamente all’impianto dall’accesso di via Maderna. Stesso programma anche per il
secondo allenamento congiunto, in calendario mercoledì 13 ottobre, quando la Yamamay ospiterà la
nazionale algerina (anch’essa in fase di preparazione in vista dei Mondiali in Giappone). Nel frattempo
è buona la risposta dei tifosi alla campagna abbonamenti "Yamamore", lanciata nei primi giorni di
settembre: al termine della seconda fase sono oltre 1200 le tessere prenotate da vecchi e nuovi fan. Dal
1° ottobre gli abbonamenti sono in vendita a prezzo pieno.
Sabato 9 ottobre, poi, nuovo appuntamento al PalaYamamay con la presentazione del settore
giovanile prevista per le 16.
Da segnalare infine l’interessante iniziativa "Scatti d’atleta", sostenuta dalla società bustocca. Si
tratta di un concorso fotografico promosso dal Coordinamento Provinciale InformaGiovani e riservato
ai giovani dai 15 ai 26 anni: quest’anno il tema è lo sport, con una sezione speciale dedicata alle
"Immagini di sport al femminile". Informazioni sul sito www.provincia.va.it/giovani.htm.
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QUI MC-CARNAGHI – Finalmente in campo:
Villa Cortese è tornata a respirare l’atmosfera della partita vera, anche se a porte chiuse,
nell’amichevole giocata domenica scorsa contro l’Infotel Forlì di serie A2. Un’amichevole chiusa con
un rotondo 4-0 e parziali eloquenti (25-14, 25-17, 25-18, 25-14), che comunque ha dato buone
indicazioni a Marcello Abbondanza: buona in particolare la prestazione al centro, con i 16 punti
messi a segno da Calloni e i 15 di Anzanello, oltre ai 17 muri totali. Davvero ridotta la rosa a
disposizione (mancava anche Kovacova, vittima di un affaticamento muscolare), ma con l’aiuto delle
giovani Perinelli e Bianchini la MC-Carnaghi ha concluso il test senza troppe difficoltà. Più arduo si
preannuncia il prossimo impegno, quello di mercoledì 6 ottobre, quando alle 21 le biancoblu
torneranno al PalaBorsani per incontrare l’Icos Crema nelle semifinali del trentunesimo Trofeo
"Mimmo Bellomo"; nell’altra gara della manifestazione si affrontano Riso Scotti Pavia e Rebecchi
Lupa Piacenza. Finali domenica 10 ottobre a partire dalle 15.30. In mezzo, tanto lavoro tecnico (4
allenamenti in settimana, anche con l’aiuto del video) e un impegno istituzionale: giovedì 7 ottobre le
cortesine saranno ospiti della BI-MU, la fiera delle macchine utensili di Milano, presso lo stand della
Pietro Carnaghi. Intanto una delegazione della società, formata dal presidente Aliverti e dal vice Ceriotti
insieme a Marco Bonollo, Francesca Nicora, Alessia Lanzini, Caterina Bosetti e Marika Bianchini, ha
ritirato a Rho il premio "Una stagione da ricordare" assegnato dal Comitato Provinciale di Milano
della Fipav (nella foto).
Le uniche preoccupazioni della MC-Carnaghi portano, come si è detto, il nome di Paola Cardullo: il
problema alla caviglia che tormentava da mesi il libero dovrebbe essere stato risolto dall’operazione,
perfettamente riuscita, eseguita dal professor Alessandro Caprio. Si spera in un recupero a tempo di
record per i Mondiali, ma a Villa Cortese interessa soprattutto averla in buona salute per l’inizio della
stagione, il 23 novembre a Lodz.
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