
https://www.varesenews.it/2010/11/a-daverio-il-primo-trail-delle-terre-di-mezzo/133864/ 1

VareseNews - 1 / 1 - 19.07.2024

A Daverio il primo “Trail delle Terre di Mezzo”

Pubblicato: Giovedì 11 Novembre 2010

Domenica 14 Novembre, con il patrocinio del Comune di Daverio, si terrà il Primo "Trail delle Terre
di Mezzo": una gara podistica il cui percorso si snoderà tra le verdi Prealpi varesine, pochi chilometri a
sud del lago di Varese, in un area collinare dove boschi e prati si susseguono rendendo unico e
suggestivo questo territorio.
La giornata comincerà alle 8.30 con il ritiro dei pettorali, mentre la corsa comincerà alle10. Alle 15.30
è prevista la premiazione, subito dopo il pranzo a base di polenta. «Non si tratta soltanto di una
competizione – spiegano gli organizzatori –, ma di un’occasione per riflettere sull’importanza del
verde e della preservazione del nostro territorio. L’idea di organizzare una gara di questo tipo sul nostro
territorio è scaturita dall’incontro tra due grandi passioni che accomunano le persone coinvolte in questo
evento: la corsa e il nostro paesaggio, anche perchè le colline e le valli a sud del lago di Varese offrono
scenari incantevoli che si vorrebbe fossero maggiormente tutelati e preservati. Il percorso unirà
simbolicamente le zone più suggestive che caratterizzano il territorio, e sarà compreso all’interno dei
comuni di Azzate, Daverio, Crosio della Valle e Mornago. La scelta di identificare l’ambito
all’interno del quale si svolgerà la gara con il nome “le Terre di Mezzo” è suggerito dalla caratteristica
di questi luoghi di essere centrali rispetto ad aree naturali importanti e da chi fino ad oggi non ha
intrapreso delle politiche di tutela attente a preservare i valori storici, ambientali e paesaggistici.
Scegliere il “trail” come tipologia di gara (una sorta di corsa campestre su sentieri) significa individuare
all’interno del mondo della corsa lo spirito che maggiormente si sposa con i principi e i valori che
animano chi ha avuto l’idea di promuovere e organizzare questa competizione. Si correrà in un
territorio che sembra conosciuto, ma che nasconde scenari davvero suggestivi e che meriterebbe
maggiore attenzione da parte di tutti». Per inquadrare al meglio la manifestazione gli organizzatori
hanno organizzato sabato 13, il giorno prima della gara, a partire dalle 18 all’oratorio di via Roma
di Daverio, una serata per scoprire il mondo del trail, alla quale parteciperà anche il sindaco Alberto
Tognola, oltre alla proiezione di alcuni video dimostrativi. Per maggiori informazioni si può consultare
il sito internet: http://www.traildelleterredimezzo.com/p/ldea.html
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