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Al | X I1 Club Arti Marziali di Varese ha partecipato con
ottimi rlsultatl ale quallflca2|on| per il Campionato Italiano per la stagione 2010-2011. Le gare si sono
svolte in due giornate, il 14 novembre a Cornaredo, in provinciadi Milano, eil 21 novembre a Padova,
e hanno visto la partecipazione di oltre 1.100 atleti. Trai ragazzi varesini si sono fatti notare Silvia
Ferrara, che ha conquistato due primi e un secondo posto, Lisa Ferrara, due volte prima, Ahmed
Benghaza, che si € piazzato primo, secondo e terzo nelle tre gare in cui € stato protagonista, Andrea
Metzdorf, vincitore nella propria categoria, Martina Rizzello, seconda e Laura Monastero, anch’essa
argento.

Tutti gli atleti giacitati, insieme a Shair Kruz, llani Gautschi, Michelle Botta, Daniel Bragalini e Sina
Riesen si sono qualificati alle finali del campionato Italiano di karate e kick boxing che si
svolgeranno a Bresciail 20 febbraio 2011.
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