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VareseNews
Festa di Natale con la Canottieri Monate

Pubblicato: Giovedi 16 Dicembre 2010

Associazione Canottieri Monate

La Canottieri Monate e pronta per lapropriafesta di Natale che
prevede per domenica prossima, 19 dicembre, una giornata che si articola su diversi eventi.
Si comincia presto, con lo sport praticato, visto che alle 9,30 &€ in programma la gara sociale siain
acqua — tempo permettendo — sia a remoergometro, |’ attrezzo che permette di simulare la vogata in
palestra.
Al termine della parte agonistica, alle 13, ci sara un "happy hour" con unatagliata di salame nastrano.
Nel primo pomriggio s terrainvece il saggio musicale proposto dall’ associazione "Giocare con i suoni”
seguito alle 15 da alcuni giochi di squadra all’ aperto. Alle 16 € in programma la "merendona del
canottiere" mentreil clou della parte culinaria arriva alle 20 con la cena — dall’ antipasto al dolce—a
base di specialita monatesi: oltre al salame al taglio spiccano la polenta con bruscitt e gorgonzola oltre
ala "résumada de Muna'. Per un posto a tavola & necessario prenotarsi al numero 347/1660389 e il
costo e di 15 euro (gratis per gli atleti tesserati). In chiusura di serata |’ estrazione della sottoscrizione a
premi.
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