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Inverno, tempo di sport

Pubblicato: Domenica 19 Dicembre 2010

Bob, slitta, sacco di plastica, sci da fondo. E ancora:
corse per gli sterrati, sull’asfalto gelato di neve, tra i boschi. Ancora: cross in bici, bici da corsa,
semplice passeggiata. Il termometro non fa un baffo alle centinaia di persone che nella mattinata di oggi,
senza darsi appuntamento, si sono incrociate lungo le pendici del campo dei Fiori.
Tra Castello Cabiaglio e Brinzio, passando per la Rasa c’erano un mix di sport che si intrecciavano sui prati
ricoperti di neve.
Non tutto è all’avventura, come ad esempio a Brinzio dove l’oramai famosa pista da fondo è perfetta per chi
vuole godersi gli oltre 5 chilometri di tracciato, immerso nella natura, sia pur ghiacciata. Ma con molta meno
tecnica tanti hanno scelto la vecchia slitta, il bob, i sacchi di plastica: tutto purché sia buono per scendere a

valle. 
Attrezzature supplementari? Guanti, sciarpa e un buon paio di anfibi. E sulla strada provinciale che porta
da Cabiaglio a Brinzio ecco i podisti, sia sull’asfalto, sia sulla neve; i ciclisti: idem a seconda della ruota delle
bici. Insomma: senza esagerare, un pezzettino di vita da “pista intorno al lago della domenica mattina”, oggi si
è trasferita attorno alla montagna, per celebrare quanto di più divertente e spensierato esista oltre alla
giovinezza: un campo pieno di neve e la voglia di correrci dentro.
Le prossime giornate lasciano presagire un bis nel weekend natalizio: altra neve potrebbe fungere da
rinforzo alle decine di centimetri già caduti così da assicurare altre giornate tra i fiocchi.
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