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Fuori tutti: è primavera!

Pubblicato: Venerdì 18 Marzo 2011

E’ stato davvero infinito l’inverno che, forse e finalmente, ci siamo lasciati alle spalle. E non solo
perchè il 20 marzo, cioè domenica, l’astronomia fa cadere l’equinozio di primavera, ma anche perchè da
venerdì la bella stagione sembra essere arrivata per davvero e non solo sul calendario. Fiducia e
ottimismo arrivano anche dal Centro Geofisico Prealpino che fa splendere il sole per tutto il fine
settimana, anche se domenica dovremo subire un nuovo calo delle temperature. Poco importa: quel che
importa è che ci sia il sole! E, se sole sarà, ecco come sfruttare al meglio le belle giornate in arrivo!

BENVENUTA PRIMAVERA

Feste e sagre
Si comincia a Cittiglio dove la Pro Loco per dare il benvenuto alla primavera ha organizzato la festa

per antonomasia di tutti gli irlandesi, ovvero San Patrizio. Da far
leccare i baffi il banco gastronomico (con pasta con bacon, birra e panna, polenta con spezzatino alla
Guinness, stinco, spiedini) e da veri intenditori quello delle bevande: la Guinness la farà da padrona,
anche se non mancheranno i boccali di Hacker Pschorr per gli appassionati di "bionde tedesche". Anche
a Samarate si festeggia la primavera con la tradizionale sagra alla Cascina Sopra di San Macario. Festa
di primavera con stand gastronomico anche a Brezzo di Bedero e a Busto dove domenica c’è la
classica camminata dei papà. Ma la festa del papà per eccellenza è a Varese intorno alla chiesetta di San
Giuseppe: solo qui potrete trovare gli originali tortelli cucinati in loco che saranno distribuiti per tutto il
weekend.

La natura si risveglia

Ma la bella stagione è anche sinonimo di gite e passeggiate,
con un occhio alla natura e uno alla forma fisica: dopo l’inverno siamo infatti tutti appesantiti e, dato
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che il momento di scoprirsi si avvicina, possiamo rimediare per tempo alle magagne dell’inverno. Per
cominciare la remise in forme domenica potrete partecipare alla passeggiata alla scoperta delle vallette
e dei punti panoramici che degradano verso il lago di Varese. Partenza alle 9 dalla stazione Nord di
Morosolo. I partecipanti potranno scegliere tra il percorso completo, con colazione al sacco e rientro nel
pomeriggio, ed un percorso più breve, limitato al mattino e con ritorno per l’ora di pranzo. Per
informazioni: 0332-435386/435397 (dom 8-12). Sempre a piedi, la camminata nel Parco del Ticino
organizzato dal Comitato contro la terza pista di Malpensa. L’appuntamento è all’inizio di via Gaggio,
verso Lonate, alle ore 14.30: ci sarà la visita guidata, alla scoperta della brughiera, del bosco, delle mille
testimonianze di storia. Se preferite le due ruote, domenica Cciclocittà organizza una gita lungo la
ciclabile del lago di Varese: un percorso cassico, ricco di cultura, arte e natura, con soste alle
ristrutturate "ghiacciaie" di Cazzago Brabbia, al Chiostro di Voltorre ed all’incubatoio di valle alla foce
del Tinella.  Ritrovo: ore 9, stazione F.S. di Varese (per il trasporto di persone e bici al punto d’inizio
della pedalata e relativo ritorno); ore 10, direttamente al punto di inizio della pedalata con mezzi propri.

Voglia di nuovo
Oltre alle famose pulizie, in primavera torna anche la voglia di aggiungere tocchi di colore e di
freschezza alle nostre case, ingrigite dal freddo inverno. Capita a pennello Acasa, la fiera dell’arredo e
della casa di Malpensa Fiere che proprio questo fine settimana apre i battenti. Quattro i saloni
permanenti: oltre ad Acasa Pratika dedicata ad elettrodomestici, decoupage, ricamo e tutto quello che
puo? servire per la manutenzione e la decorazione della casa, ci sono Climatica, focus sull’abitare
green, Living garden, con soluzioni creative per arredare balconi e giardini e Wedding Style, uno spazio
interamente dedicato alle coppie in procinto di affrontare il grande passo.

INCONTRI

Versi in carovana
Anche la poesia, invasa dal tepore primaverile, esce dai “soliti” circuiti e questo fine settimana invade le
piazze e i loghi della cultura: in occasione della Giornata Mondiale della Poesia promossa dall’Unesco.
torna in provincia di Varese “Carovana dei versi – poesia in azione”, la performance itinerante e corale
ideata da Abrigliasciolta.

Aspettando Cortisonici
Appuntamento divenuto ormai un classico della bella stagione varesina, Cortisonici, il festival
internazionale di cortometraggi, questo fine settimana gioca d’anticopo e ci regala un appuntamento con
i grandi del cinema. Sabato pomeriggio ci sarà infatti un incontro aperto al pubblico con il regista Guido
Chiesa, tra i migliori documenatristi italiani. Alle 20 e alle 22.15 la doppia proiezione del film "Io sono
con te": un’occasione unica per vedere un film inedito a Varese. La proiezione sarà preceduta dalla
presentazione del regista.

E se volete sapere cosa c’è al cinema consultate la nostra apposita pagina: troverete spettacoli,
recensioni e tutto quel che c’è da sapere sulla programmazione delle sale in Provincia.

BAMBINI

E’ primavera anche al museo
Sabato al Museo Baroffio e del Santuario del Sacro Monte sopra Varese si apre la bella stagione con
una visita a tema dedicata al linguaggio simbolico dei colori nell’arte e con le nuove proposte dedicate
ai più giovani visitatori del Museo. Laboratori creativi per i più piccoli sono in programma anche al
Castello di Masnago di Varese: domenica l’intera giornata di attività dedicate alla scoperta della natura,
dall’osservazione della vegetazione negli affreschi medioevali del Castello, alla scoperta del grande
parco Mantegazza che circonda il Museo, fino alla realizzazione di un erbario.

Spring alive!
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Alla Palude Brabbia domenica c’è una giornata per tutta la famiglia per salutare l’arrivo della
Primavera! Al mattino porte aperte alla Riserva, solitamente chiusa al pubblico, dove si potrà ammirare
dalla torretta di osservazione la grande colonia di aironi, che con i suoi oltre 100 nidi è la maggiore di
tutta la provincia. Al pomeriggio i bambini dai 7 agli 11 anni si cimenteranno invece con la costruzione
di un aquilone e scopriranno i segreti di quattro migratori sulla via del ritorno dall’Africa: Rondine,
Cuculo, Rondone e Cicogna voleranno con loro sugli aquiloni! E proprio la rondine Matilde intratterà i
più piccini (4-6 anni) con un’avvincente fiaba itinerante attraverso la Riserva in compagnia di
simpatiche marionette di animali che dialogheranno con loro guidandoli in piccoli giochi. Prenotazione
obbligatoria allo 0332 964028 o via mail all’indirizzo oasi.brabbia@lipu.it. Donazione mattino 5 €
adulti, 3 € bambini 7-13 anni. Pomeriggio bambini 5 €, sconti soci LIPU.

Scatola magica, arriva Mostry!
Domenica pomeriggio la rassegna di teatro domenicale per bambini e famiglie "La Scatola Magica"
organizzata dalla Fondazione Culturale di Gallarate ospita gli Eccentrici Dadarò con lo spettacolo
"Mostry" con tutto il sua campionario di maschere, suoni, luci, colori, parole, azioni, atmosfere,
suggestioni e strumenti terrificanti per un’esibizione memorabile. Uno spettacolo "da paura", di cui si
riderà per tutta la vita.

MUSICA
Nel fine settimana ian arrivo ci aspetta un programma musicale intenso che comincia sabato sera al
Twiggy Club di Varese con Eux Autres e, in apertura, Tsuna. Domenica sono tre gli appuntamenti
pomeridiani da non perdere: al Santuario di San Fermo a Varese fa tappa Vie Sacre, con l’Orchestra
Camerata dei Laghi e visita guidata alla Chiesa. Alla Badia di Ganna alle 16.30 il Quartetto Aglàia,
gruppo specializzato nell’interpretazione del repertorio barocco e preclassico su strumenti originali,
interpreterà “L’arte della fuga” di Johann Sebastian Bach. Stessa ora per il primo appuntamento con
musica e poesia nella Chiesa di Loreto: concerto per violino, viola, pianoforte. In serata al Teatrino di
via Sacco “Gianni Santuccio” la Stagione musicale comunale ospita Kit Armstrong, anno 1992, ex
bambino prodigio nei settori della matematica e delle scienze, oggi del pianoforte.

TEATRO
Intenso è anche il fine settimana teatrale della città di Saronno: al Giuditta Pasta sabato sera c’è
Ottavia Piccolo che in "Donna non rieducabile" racconta a teatro la vicenda personale e professionale di
Anna Politkovskaja, giornalista russa assassinata nel 2006. Domenica sera è tempo di opera con “Le
nozze di Figaro”.  Il teatro di Varese sceglie invece l’avanspettacolo fondamentalista di Isa Danieli e
Veronica Pivetti: Sorelle d’Italia è uno spettacolo pensato e realizzato per celebrare il 150° anniversario
dell’Unità d’Italia al femminile.

SPORT

Sabato in piazza Repubblica a Varese arriverà un grande camion che
sfornerà figurine a profusione: scambi, mostre, competizioni saranno il paradiso per gli appassionati
delle mitiche Panini.
Tutto dedicato alle donne lo stage di stage di danza polinesiana organizzato domenica dalle 14.30 alle
17.30 all’area corsi Uisp di via Lombardi a Varese (per informazioni e prenotazioni 347/8744510)
Per quanto riguarda gli appuntamenti di campionato delle nostre squadre, il Varese 1910 sabato
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scenderà in campo a Trieste per la trentaduesima giornata del campionato di serie B. Trasferta importate
anche per il basket: domenica i varesini assalteranno il palasport di Casalecchio, dove vincere è davvero
un’impresa

Naturalmente, in Provincia c’è molto di più: date un’occhiata per questo alla nostra agenda degli
appuntamenti.
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