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Manara fitness, un fine settimana per provarlo

Pubblicato: Venerdì 25 Marzo 2011

Agesp Servizi rende noto che, sabato 26 e domenica 27 marzo avrà luogo un open week-end presso
il Manara Fitness, il centro di recente apertura all’interno del Complesso Manara.
Tutti gli interessati potranno, durante questo fine settimana nella fascia oraria 10.00 – 18.00, provare
gratuitamente il programma corsi elaborato per questa occasione dal centro fitness ed
allenarsi presso la moderna sala attrezzi. Il personale istruttore, altamente qualificato, sarà disponibile
per fornire tutte le informazioni relative a corsi, orari ed opportunità, ricordando che l’abbonamento alla
palestra consente anche l’utilizzo delle piscine. L’estate si avvicina…in forma perfetta con Manara
Fitness & nuoto!
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