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Pregiudizi culturali in gravidanza e maternità

Pubblicato: Venerdì 4 Marzo 2011

La dott.ssa Alessandra Bortolotti, psicologa perinatale, ci presenta il suo nuovo libro, parlando dei
pregiudizi culturali che accompagnano i neogenitori nel rapporto coi propri figli fin dai primi momenti.
 
L’incontro, patrocinato dalla ASL di Varese, è in programma Giovedì 31 Marzo ore 20.30 presso Villa
Terzoli, a Brebbia. Si affronteranno questioni legate alla nascita, all’allattamento, al sonno del neonato
e del bambino, al bisogno di contatto ed alla comunicazione tra genitori e figli, temi sempre più
emergenti ed attuali tra le giovani coppie. “E’ un invito a riflettere sul diritto di allevare i bambini in
piena libertà, seguendo il proprio cuore e istinto”.
 
Organizza l’incontro “Mammeinfasce”, neonato gruppo di auto-aiuto in provincia di Varese e formato
da
madri che si prefiggono di costruire una rete di sostegno per l’allattamento al seno e promuovono
iniziative

culturali legate al tema della maternità. 
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