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Quattro “amici campioni” per mille ragazzi di Varese

Pubblicato: Martedi 12 Aprile 2011

Chi entrera a Palazzo Estense nella mattinata di
mercoledi 13 aprile potra pensare di aver shagliato portone e di aver varcato quello del palasport di
Masnago, o magari del Franco Ossola. E invece saranno proprio i giardini piu amati dai varesini a
trasformarsi per un’intera mattinata (dalle 9 alle 13) in un grande impianto sportivo nel quale
saranno allestiti ben quattro campi per il tennis, la ginnastica artistica, il calcio e lapallavolo.

Discipline non certo scelte a caso, perché per ciascuna di esse ci sara un istruttore di eccezione che s &
svelato oggi pomeriggio (martedi) in conferenza stampa, anche se le presentazioni in questo caso sono
francamente superflue. | loro nomi sono infatti ben scolpiti negli occhi, nella testa e nel cuore degli
sportivi italiani: si tratta di Adriano Panatta, Yuri Chechi, Francesco Graziani e Andrea L ucchetta,
quattro ex azzurri che da diversi anni portano avanti il progetto "Un campione per amico",
sponsorizzato da Banca Generali e articolato con diverse tappe ogni anno nelle citta italiane. Quella di
Varese sara la seconda di questo 2011 (dopo Reggio Calabria) e promette di portare sui campi da gioco
oltre mille giovanissimi studenti delle scuole elementari e medie cittadine: con ciascuno di loro i
guattro campioni giocheranno personalmente per qualche minuto regalando momenti indimenticabili
agli sportivi del futuro.

L’iniziativa & organizzata in collaborazione con
Banca Generali (rappresentata da Alessandro Mauri) e il Comune padrone di casa, impegnato in diverse
aree: non a caso oltre al sindaco Fontana sono stati coinvolti gli assessori De Wolf, Nidoli (che si
sono passati il testimone per o sport) e Tomassini (scuola) che hanno sottolineato I’ impegno di Palazzo
Estense per I’ attivita fisica studentesca. E ¢’ e davvero bisogno di intervenire su questo aspetto, come
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hanno spiegato Panatta e Chechi: «La meta dei bambini con cui giochiamo non sono in grado di fare
una capriola in avanti o afferrare al volo una pallina da tennis; alivello di coordinazione motoria
solo il 10% dei bambini ha gia capacita sviluppate: davvero troppo poco». Senza contare i problemi di
obesita 0 almeno di sovrappeso, sempre pil gravi tra la generazione dei piu piccoli: «Per questo il
nostro invito &€ sempre quello di fare pit sport, di trovare la disciplina che piu diverte il bambino e di
sottrarre qualche ora alla televisione e ai videogiochi» haribadito Ciccio Graziani.

Larisposta di Varese é stata eccellente: come detto sono oltre mille i ragazzi che si recheranno ai
Giardini Estensi accompagnati dagli insegnanti ma anche dai genitori. Un numero ottimo se si considera
che gli iscritti per la successiva tappa di Milano sono 1.500, anche perché dalle scuole stanno
giungendo molti segnali che guardano con simpatia a questa iniziativa.

«Sara una giornata anzitutto di divertimento — prosegue Panatta — prevediamo di far trovare tanta
alegria, bellamusica, folklore senza porre attenzione al " tocco tecnico" . Il nostro intento € quello di
proporre una giornata appassionante, che possa incuriosire i ragazzi e magari li possaindirizzare verso
un’ attivita sportiva. Nella nostra lunga esperienza di "Banca Generali — Un campione per amico"
abbiamo coinvolto circa 250mila bambini e con ognuno di loro noi quattro abbiamo giocato almeno
per qualche istante».

| profili dei quattro campioni
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