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Tremate, tremate: le giornate fredde son tornate!

Pubblicato: Venerdì 15 Aprile 2011

C’è chi ha tolto le calze, e si è ammalato. Chi ha portato in tintoria i maglioni pesanti, e da qualche
giorno gira sempre vestito allo stesso modo. E chi, lungimirante, ha giustamente aspettato e la copertina
di lana l’ha tenuta sottomano. Quest’ultimo sarà beato, perchè questo fine settimana ci aspettano ancora
giornate variabili e freddine con minime ancora basse e massime mai sopra i venti gradi. Se potete
bardatevi dunque per bene e godetevi quanto di meglio c’è da fare a Varese e provincia.

FESTE E SAGRE

Curiosando qua e là
Per chi di shopping non è mai stanco ed è sempre alla ricerca dell’occasione giusta o dell’affare del
secolo, segnaliamo sabato e domenica al Castello di Monteruzzo di Castiglione Olona la fiera
Antiquari e Restauratori al Castello. Per l’occasione si potranno visitare gratis Palazzo Branda
Castiglioni e il MAP. A Varese, come ogni terza domenica del mese, c’è il mercatino dell’Insubria:
sui banchi dei produttori locali potrete trovare prodotti rigorosamente nostrani per la vostra tavola
pasquale. Se il matrimonio è alle porte, torna a Villa Buttafava la rassegna Sposi in Villa, che
quest’anno sarà affiancata dal mercatino di Pasqua. 

Cioccolato & dintorni
E a proposito di Pasqua, se non avete ancora trovato l’uovo che fa per voi, cercatelo domenica a
Gallarate dove gli allievi dell’alberghiero Falcone propongono degustazione e vendita di uova di
cioccolato e colombe oppure al Centro Commerciale Belforte, che anche quest’anno anima i fine
settimana che precedono la Pasqua con tante iniziative per grandi e bambini.

MUSICA

Rock e progressive
Se per Van De Sfroos a teatro da tempo è tutto esaurito, i giovani di Va sul palco, concorso di band
emergenti della provincia, vi aspettano al Twiggy Club Via De Cristoforis. Sempre sabato sera, all’ex
Cinema Politeama di piazza XX Settembre è da non perdere il tributo a Emerson Lake & Palmer. Sul
palco Fabio Mancini (tastiere), Mauro Aimetti (chitarra, basso e voce) e Filippo Valnegri (batteria),
storici componenti dell’ Elp Tribute Project.

Meditazioni pasquali
Di altro genere i tanti eventi organizzati nell’imminenza della settimana Santa e della Pasqua. Da non
perdere la Stabat Mater Dolorosa messa in scena dalla compagnia Splendor del vero diretta da Luisa
Oneto: appuntamento alle 21 di sabato sera alla Chiesa di San Giorgio di Biumo superiore. In
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cotemporanea, nella chiesa parrocchiale di Casciago, il coro e l’orchestra Ars Cantus proporranno il
nuovo programma Dal sogno alla Pasqua. Il concerto sarà replicato domenica sera nella Chiesa
SS.Pietro e Paolo di Biumo Inferiore. Domenica pomeriggio altro concerto per la quaresima nella
Chiesa di Loreto con quartetto d’archi, contralto e musiche di Vivaldi. Tutti i concerti segnalati sono ad
ingresso libero.

ARTE

Al Museo…
Sarà un vero tour de force il fine settimana di chi dell’arte in provincia non si vuole perdere proprio

niente.  Cominciando da sabato vi segnaliamo: a Varese in
Sala Veratti le opere di Alessandro Nastasio, uno sguardo d’artista sulla Bibbia. Nel pomeriggio è da
non perdere a Villa Baragiola l’apertura del nuovo Museo Tattile, un’occasione per scoprire e
conoscere il mondo che ci circonda dedicato ai non vedenti. Si tratta di un esempio unico in Europa:
sono una trentina i modelli esposti finalizzati alla comprensione del mondo in tutti i suoi aspetti
geografico, architettonico, archeologico, artistico.
Spostandoci a Luino, la giornata di sabato continua con l’inaugurazione di Vittorio Sereni, parole per
musica fiorite, un percorso artistico che unisce la poesia a storie e testimonianze dedicato al poeta del
Lago Maggiore.Rincasando potete salire ad Arcumeggia per visitare Arcumeggia, ai confini del cielo,
tra arte e comunicazione, mostra allestita presso gli spazi espositivi della Sangalleria e della Bottega del
Pittore.
Dopo il meritato riposo, domenica il tour artistico continua con un ritmo altrettanto serrato: a Vedano
Olona c’è Alchimisti della forma, il metallo si nobilita, mostra di Michele Battistella e Alessandro La
Rocca
Marcello Morandini espone le opere degli artisti varesini presso la Fondazione Bandera di Busto
Arsizio. Alla mostra, che ha come titolo Arte & Territorio, sono visibili le opere di oltre settanta artisti.
Una occasione unica e stimolante per avvicinarsi alle attuali ricerche degli artisti visivi che operano nel
territorio varesino. Chi ama la danza e le foto d’autore scegleirà invece Ponte Tresa, dove, alla Galleria
Alter Ego, la fotografa Daniela Rende espone le immagini che corredano il volume di Mariafrancesca
Garritano, ballerina del corpo di ballo del Teatro alla Scala. La domenica artistica potrà infine terminate
al MAGA dove alle 17 Micheal Peppiatt, curatore della mostra, racconta Giacometti.

…en plen air
Continuano anche questo fine settimana le iniziative della Settimana della cultura. Che abbinano luoghi
d’arte alla natura. E sono davvero da non perdere. Si comincia al parco archeologico di Castelseprio
dove sabato e domenica si organizzano dalle 15 alle 18.30 visite guidate. Per informazioni: tel.
0331/820438. A Sesto Calende visite guidate gratuite ai resti preromani a cura di studenti apprendisti
ciceroni. Per informazioni: tel. 0331-928161. Ad Arsago Seprio si visitano le collezioni del Museo
Archelogico, al Monastero di Torba il FAI organizza un percorso itinerante a cura della Compagnia
Teatro Operetta di Torino. Sempre il FAI domenica ci porta alla scoperta di Villa e Collezione Panza
per rintracciare il perfetto equilibrio tra lo spazio e la luce di questi ambienti unici al mondo. E infine,
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sempre domenica, sarà possibile visitare anche Villa Cagnola di Gazzada Schianno, complesso
monumentale del secolo XVIII, e alla sua bellissima collezione costituita da dipinti dei più grandi
maestri dal XIII al XIX secolo, arazzi, sculture, mobili, maioliche e porcellane delle più importanti
manifatture d’Europa, oltre a una preziosa collezione di ceramiche orientali.

NATURALMENTE

Dopo tutto, nonostante il freddo che è tornato e il tempo così incerto, siamo sempre in primavera, i prati
sono in fiore e la natura si sta lentamente risvegliando. Ecco allora che vale sempre la pena approfittare
delle belle uscite organizzate

Sulle acque
Sabato dal porticciolo di Bodio Lomnago alle 10 e alle 15 partirà la Stramba, barca ecologica spinta da
un silenzioso e non inquinante motore elettrico, che condurrà gli amanti della natura e dell’aria aperta
alla scoperta del lago di Varese e dei suoi tanti uccelli da un punto di vista unico. Il verde intenso delle
prime foglie e il beige del canneto tingono il lago nella sua stagione più bella, mentre si osservano i
primi aironi rossi appena giunti dall’Africa. Si consiglia abbigliamento sportivo. Durata giro 2 ore circa.
Prenotazione obbligatoria allo 0332 964028.

Su due ruote
Domenica si va in gita con Ciclocittà lungo la pista ciclabile del lago di Varese fino ad Inarzo, per
scoprire i segreti della Palude Brabbia, e da Varano Borghi sulla pista ciclabile del lago di Comabbio.
Da Ternate il collegamento con la pista del lago di Varese riporta alla Schiranna, da dove è possibile il
rientro con trasporto bici anche per chi non ne abbia usufruito all’andata. Il ritrovo è alle 10 alla
Schiranna, ingresso parco Zanzi.

A piedi
Sempre domenica, si potrà camminare lungo i sentieri del Parco Campo dei Fiori, accompagnati dalle
Guardie Ecologiche Volontarie, L’itinerario va da Bregazzana a Ganna, con ritorno in autobus di linea,
è farà apprezzare le differenti ricchezze naturali di due montagne vicine ma costituite da rocce diverse,
il Monte Chiuserella e la Martica.Si parte alle 9.00 dal cimitero di Bregazzana.
All’Oasi LIPU Palude Brabbia l’escursione domenicale è per chi vuole osservare e conoscere i rapaci,
maestosi padroni dei cieli. Dalla torretta di osservazione della Riserva Integrale, normalmente chiusa al
pubblico, si imparerà a distinguerli armati di binocolo. Prenotazione obbligatoria allo 0332 964028.
Donazione 5 € adulti, 3 € bambini. Soci LIPU 3 € adulti, gratis bambini.
Bella anche la passeggiata nel Parco del Lura: domenica saranno aperti il Centro Visite del Rosorè e
quello del Roccolo. Un’ccasione per avvicinare e conoscere gli habitat naturali che caratterizzano la
valle.
Ed infine ecco la quarta passeggiata proposta da Valganna.info che ci immerge in un percorso facile ma
avventuroso. Il tragitto è della durata di un’ora a passo normale, ed è classificato come semplice.

Sugli alberi
No, il titolo non è un errore: questo fine settimana a Varese vedrete davvero uomini arrampicarsi sugli
alberi. A Villa Milyus è infatti in programma il campionato italiano tree climbing: un curioso genere di
arrampicata sportiva, o ancor più una disciplina a metà tra sport, lavoro e divertimento che, nota in tutto
il mondo, sta prendendo sempre più piede in Italia. Provare per credere!

BAMBINI
Tanti appuntamenti da non perdere anche per i nostri piccoli lettori. Per loro Chicco e Betty Colombo
mettono in scena a Malnate Storie insieme: alle 16 di sabato al parco di San Salvatore.
Sempre sabato pomeriggio teatro Zattera a Vedano Olona porta in scena La gallina con gli stivali, fiaba
per bambini dai 6 anni in su.
Domenica pomeriggio andate invece al Giuditta Pasta per  l’ultima domenica con il topo, e cioè e
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avventure realizzate dalla compagnia saronnese Spunk Teatro.
Di tutt’altro genere il laboratorio per bambini organizzato all’Oasi LIPU Palude Brabbia: domenica
dalle 14.30 si andrà alla ricerca di tritoni, girini, larve di libellula e coleotteri acquatici e con i
microscopi i piccoli potranno osservare ancora meglio le piccole branchie delle damigelle o le poderose
mandibole dei ditischi. Prenotazione obbligatoria allo 0332 964028. Donazione 5 €, soci LIPU 3 €.

SPORT
E’ ricco di sfide appassionanti anche il fine settimana sportivo. Con il derby di pallavolo valido per la
Coppa Italia tra Yamamay e MC-Carnaghi e l’altro derby, quello del basket, determinante per i playoff.
Infine, se amate le due ruote, andate al Ciglione della Malpensa dove si disputerà la seconda prova del
campionato italiano assoluto di motocross: ci saranno tutti i grandi interpreti delle ruote artigliate
nazionali.
E, sempre in fatto di due ruote, ma senza motore, domenica Brinzio ospita il 2° trofeo "Campo dei
fiori" di mountain bike mentre a Olgiate Olona c’è la prima prova per la categoria più "anziana" del
Trofeo Ferioli. Per finire domenica chi ha sempre avuto la curiosità di provare il triathlon ma non ha
mai osato avvicinarsi a questo sport avrà un’occasione unica per colmare la lacuna. La Varese Triathlon
infatti organizza "Una domenica da triatleta", un’intera giornata dedicata a questa disciplina
particolamente adatta ad essere praticata nella nostra provincia.

Naturalmente, in Provincia c’è molto di più: date un’occhiata per questo alla nostra agenda degli
appuntamenti.

E se volete sapere cosa c’è al cinema consultate la nostra apposita pagina: troverete spettacoli,
recensioni e tutto quel che c’è da sapere sulla programmazione delle sale in Provincia.

Redazione VareseNews
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