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Vivere al buio e senza carta igienica a New York si puo’
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Voi rinuncereste all’ ascensore per fare 24 piani di
scale apiedi? E adlacartaigienica? E all’ automobile? Ebbene, |0 scrittore newyorkese Colin Beavan ci
ha rinunciato per un anno intero. E, con lui, anche la sua famiglia formata da: moglie shopping-
dipendente, figlia in eta da pannolino e cane d’ appartamento. |l documentario “No impact man”, di
Laura Gabbert e Justin Schein, pubblicato dalla casa video-editrice M acr oticonzero (Mt0) ein uscitaa
luglio nelle librerie, racconta una missione quasi impossibile. Una famiglia che sceglie di vivere nel
cuore di New York senza elettricita, senza macchina, senzatv e nuovi acquisti, senza spazzatura ma
solo con il riciclo, con cibo e cure naturali. Insomma, un anno di vita “ecol ogicamente corretta’ per
contribuire alla salvezza del pianeta.

Un docureality provocatorio, divertente, illuminante, perché fa riflettere sulle trappole del sistema
consumistico da cui tutti dipendiamo, main cui ciascuno di noi con un po’ pit di consapevolezza pud
fare ladifferenza. “No impact man” é stato selezionato al Sundance Film Festival, il pit innovativo e
importante festival internazionale di cinemaindipendente.
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