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VareseNews
Aperta una casa per famiglie fragili

Pubblicato: Lunedi 19 Settembre 2011

Questa mattina, lunedi 19 settembre, e stata inaugurata a Varese, in via via Molina 4 una casa
famiglia. Il presente progetto nasce dall’ esperienza della Coop. Soc. “La Casa davanti al sole” a
sostegno dei minori e delle loro famiglie. Negli ultimi 10 anni la Cooperativa ha promosso sempre piu
larealizzazione di progetti a valenza comunitaria ponendo al centro I’ attenzione per le famiglie fragili,
I" auto-mutuo aiuto e la promozione di Reti di Solidarietatrale famiglie.

Nel corso del tempo si € sempre piu sperimentata I’ efficacia di interventi professionali integrati
dall'intervento del Volontariato familiare ponendo al centro non tanto le difficolta dei membri delle
famiglie singolarmente considerati, quanto le risorse che si sviluppano dalle relazioni buone tra le
famiglie al servizio del raggiungimento di migliori condizioni di vita personale e comunitaria. A tal fine
S sono avviate esperienze di reti di solidarieta familiare nel territorio dell’ Ambito distrettuale di Varese,
Tradate e si € promossa la nascita di una “Casa delle mutualita familiari e della mediazione sociale”’ nel
comune di Venegono Inferiore, ad oggi sede di diverse Associazioni Familiari e di un Centro Diurno
per minori inviati dall’ Ente pubblico.

La collaborazione con i Servizi Sociali del Comune di Varese e con I’Ambito distrettuale, nasce in
primo luogo a fronte dell’ accoglienza di minori inviati dall’ Ente in seguito dall’ apertura del Centro
Diurno Pali e Quaderni. In seguito la collaborazione si € ampliata e a fronte delle sinergie e delle
sintonie dell’ approccio a lavoro sociale si € realizzata, in stretta collaborazione, una sperimentazione di
Terapia Multifamiliare (secondo il modello del Multifamily Service di Londra) che ha trovato riscontro
positivo anche all’ esterno del progetto ottenendo un finanziamento dalla Fondazione Comunitaria del
Varesotto e coinvolgendo I’ Amministrazione Provinciale ed un altro Ambito Distrettuale all’ interno di
un progetto finanziato da Fondazione Cariplo .

Sulla scia di questa gia proficua collaborazione e presenza nel territorio la Cooperativa ha promosso la
nascita di una“Casa delle famiglie” presso cui proseguire gli interventi di mutuo-aiuto e solidarieta
attivati nel percorso dellaterapia Multifamiliare e a fine di sperimentare innovative forme di sostegno
allefamigliein difficolta.

[l trattamento Multifamiliare & una metodologia di lavoro con le famiglie multiproblematiche che nasce
ametadegli anni ' 70 presso il Marlborough Family Service di Londradal dr. Alan Cooklin e in seguito
promosso dal dr. Eia Asen. Da qualche anno vi sono esperienze di implementazione della metodologia
anche in acune realta pubbliche e di privato sociale della Lombardia.

L’ approccio multifamiliare nasce dalla consapevolezza che le problematiche espresse dalle famiglie
definibili come multiproblematiche non sono di natura solamente psicol ogica, ma a queste spesso sono
associate difficolta nell’ area delle competenze educative e relazionali.

La Cooperativa hain corso diverse esperienze di gruppi di auto-mutuo aiuto su tematiche differenti. La
Casa delle famiglie & sede dei gruppi di Amuto-Mutuo Aiuto promossi dalla Cooperativa Sociale, ma
potra essere utilizzata,in forma gratuita, anche da altre realta di auto-mutuo aiuto presenti sul territorio

Presso la Casa delle famiglie operano professionisti appositamente formati in grado di offrire interventi
di advocacy a sostegno di minori allontanati dalla famiglia di origine o per i quali € in corso un
procedimento di tutelain carico ai Servizi Sociali .
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